
 

东京都为希望接受检测的孕妇，给予新型冠状病毒检测 
不一定全体人员都要接受检测。 

对新型冠状病毒感染症，
感到不安的孕妇们 

关于检测的讲解动画
登载在东京都主页。详情请

参看下述链接地址。 

检测结果呈阳性
（包括伪阳性）时 

接受检测时的检
测费用能够得到
东京都的扶持（上
限 2 万日元） 

如果我被感染新型冠状病毒的话，怎么办？ 
我没有症状，但是想要接受检测。 

 检测等的流程 

<问讯处> 东京都福祉保健局 少子社会对策部家庭支援课母子保健担当 电话号码 03-5320-4368 

关于本事业的详情，请链接 https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/shussan/covid19-ninpushien.html 

关于对感染新型冠状病毒的孕妇及产妇的支援事宜，请参阅另纸→ 

如果您的检测结果呈阳性时，您如果希望的话，可以得到助产士等的专业性护理或者通过电话的咨询支援
（您如果希望得到支援时，请看背面的指南） 

※ 有发烧等症状的人或者虽然无症状，但是，医师判断需要检测的人，不属于本检测的对象，所以请向新型冠状受
诊咨询窗口（实行 24 小时值班工作）咨询。 

● 大约 36 周的孕妇 
※根据医师的判断，有可能改变检测时期。 

● 无发烧等疑似感染症状的人 
（本检测的对象次数，每人只限一次。） 

对象（符合以下所有条件的人） 咨询处 

您在接受孕妇健诊的经常就诊的产科医
疗机关或者预定分娩医疗机关 
※ 有可能另外需要自费承担诊费等。 

检测地点：经常就诊的产科医疗机关或被指定的医疗机关 
检测方法：唾液或者从鼻子插入棉花棍，从鼻子里头采取粘液的检测 

咨询处：经常就诊的产科医疗机关等 

原则上要住院，您要住的医院不一定是您预定分娩的医疗机关。 

与检测有关的注意事项 

实施检测时，请您充分理解下述内容后接受检测。 
请您好好地阅读下面内容后，向经常就诊的产科医院咨询。 
 因为检测性质的关系，检测结果虽然呈阳性，但是有可能实际上没有感染（伪阳性），或者虽然呈阴性，但是实际上有可能被感染

（伪阴性）。 

<如果检测结果呈阳性（包括伪阳性）的时候> 
 原则上要住院，您要住的医院不一定是您预定分娩的医疗机关。 

（那时，分娩费用有可能与原来预定的金额有所不同，或者分娩方法等也有可能会改变（剖腹产等））。 

 原则上，限制住院中的会面及分娩时在场。 

另外，分娩后的一定期间，母子要分离（母亲和婴儿在不同的房间管理，不能接触婴儿，或者喂奶）。 

 有可能把本检测结果等提供给您住所的自治体。 

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/shussan/covid19-ninpushien.html

