
 

等待即将来临的分娩或抚育的孕妇和产妇们，对新型冠状病毒感染症的流行可
能感到不安。即使被确诊感染，我们为了帮你们减轻一点你们的不安，助产士
等会给予支援。 

我们正在实施，由专职人员
给予护理及咨询的支援 

被感染了新型冠状病毒，
剖腹产生了孩子。 

有了一段母子分离期间，
对喂奶方法感到不安… 

被感染了新型冠状病
毒，未能参加母亲教
室或育儿教室，对抚

育感到不安… 
被感染了新型冠状病

毒，未能回乡，身边没
有一个可以商量的人，

所以感到不安… 

我被感染了新型冠状病
毒，我还可以生孩子或

抚育吗？･･･很想和助产
士商量一下。 

成为对象的人…（符合下列所有的项目的人） 

支援内容为如下所示 

申请处… 

※由于担心新型冠状病毒感染，希望在分娩前检测新型冠状病毒的孕妇，请看背面。 

<申请和问讯处> 
 住在 23 区・八王子市・町田市的人的问讯处窗口一览，请看下面主页。 
 住在 23 区・八王子市・町田市以外的人，请向下述部门问讯。 

东京都福祉保健局 少子社会对策部家庭支援课母子保健担当 电话号码 03-5320-4368 
关于本事业的详情，请链接 https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/shussan/covid19-ninpushien.html 

● 请联系下面的自治体。 
● 利用支援时，一定要带来母子健康手册。 

● 由助产士或保健师等专职人员给予支援。 
● 通过访问或电话，打听孕妇及产妇的各种各样的不安及苦恼，给

予护理及抚育的专业咨询，偎依着您给予支援。 
● 费用是免费。 

● 被确诊为感染新型冠状病毒的孕妇或产妇 
● 健康方面或者生了孩子后的抚育问题感到不安，希望得到支援的人 

助产士等将通过访问给予专业性护理或通过电话实施咨询支援。 

被感染新型冠状病毒的孕妇们 


