
東京都 知事記者会見

令和8（2026）年9月4日（金）

世界陸上・デフリンピック１周年記念イベント
「RUNS：INTO KK©」

11月７日（土）10：00～20：00

⚫ １マイルラン（女性、ファミリー、キッズ 等）

⚫ １人100ｍの競歩リレーでギネス世界記録TMに挑戦

⚫ 銀座の夜景を見ながらナイトリレー

⚫ ﾕﾆﾊﾞｰｻﾙｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術の展示・体験など

開催日

会 場

内 容

ＫＫ線（旧東京高速道路）

※申込は９月30日(水)まで(事前申込・一部有料) 申込はこちら



東京都 知事記者会見

令和8（2026）年9月4日（金）

主な参加ゲスト ※敬称略

＜世界陸上アスリート＞

山田真樹

＜デフリンピックアスリート＞

勝木隼人 川野将虎 中島ひとみ 亀澤理穂 中田美緒

＜その他ゲスト 等＞

寺田明日香 ハリー杉山 福島和可菜

東京2025世界陸上
公式マスコット
『りくワン』

東京2025デフリンピック
公式マスコット
『ゆりーと』

村竹ラシッド

トークショーやランニングコンテンツに参加
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