
東京都 知事記者会見

令和8（2026）年10月23日（金）

➢ 対象の方   ： 障害者・要介護者等

➢ 代理できる方： 法定代理人、配偶者、2親等内の親族等
要 件

概 要

提出
するもの

１１月４日（水）１０時から開始日時

ご自身で東京アプリ生活応援事業の参加が困難な方を
対象に東京アプリから代理人による申し込みを開始

東京アプリ生活応援事業の代理申請

詳しくはこちら

➢ 対象の方   ： 障害者手帳や要介護認定等を証明するもの

➢ 代理できる方： 関係性を証明するもの



東京都 知事記者会見

令和8（2026）年10月23日（金）

東京アプリのリニューアル

内 容

日 時 １０月３０日（金）１０時から

リニューアル後は再度ログインが必要
事前にアカウントのメールアドレスをご確認を

お願い

✓ボタンが大きくなるなど見やすくなる

✓直感的に操作しやすくなる

✓顔認証などで簡単・安全にログイン


