
대지진이란 어떤 흔들림인가를 체험!

무너진 집으로부터 어떻게 사람을 구할까를 배운다

심장 마사지, 인공 호흡법을 배운다!

재해가 났을 때, 어떻게 몸을 지킬까,

재해 후에는 어떻게 행동하면 좋은가,

이미지 트레이닝 합니다!

훈련은 모두 통역 자원봉사자가 안내하니까 안심하고 
참가하세요!

보고, 듣고, 기억해서 돌아가자! 

방재(감재)훈련

훈련 내용

그 외에 다른 

프로그램도 

많이 있습니다

외국인 지원을 위한 방재훈련

도쿄 체육관
(도쿄도 시부야구 센다가야 1-17-1)

훈련에 참가하는 외국인을 모집!
꼭 참가하세요!

참가
무료

1월26일（화)1월26일（화)1월26일（화)2016년2016년2016년
9：00∼13：00（종료 예정）9：00∼13：00（종료 예정）9：00∼13：00（종료 예정）

참가를 희망하는 분은 뒷면을 보세요

●JR쥬오선·소우부선(완행) 「센다가야」역 하차(도보1분)
●도영지하철 오에도선 「고쿠리쓰쿄기조」A4출구(도보1분)
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요요기
센다가야

고쿠리쓰쿄기조

도쿄체육관 
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FAX용 기입란

용 기입란

외국인 지원을 위한 방재훈련 사무국

외국인 지원을 위한 방재훈련 사무국

FAX

문의
(주식회사  AD In te rface  내)

담당：나카야마·마키구치

오전9：00∼오후6：00　토·일·공휴일을 제외. 대응언어：일본어·영어
http://bousaikunren.com

http://bousaikunren.com

FAX.03-3837-5709TEL. 03-3839-5229
E-mail: info@bousaikunren.com

03-3837-5709
홈페이지

사용 언어

전화번호

주소

방재(감재)훈련 참가 신청 방법

①

②

③

④

참가 신청자에게는 자세한 내용을 보내 드립니다.

아래의 공란에 ①이름②주소③연락처 전화번호④사용 언어를 써 주세요

개인정보는 이벤트 운영의 범위내에서만 이용하겠습니다.

이하의 홈페이지 신청 폼 또는 , FAX로 신청해 주세요.

신청 마감：2015년12월22일（화)
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