
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上記の他に… 
【農産物】亀戸ダイコン、拝島ネギ、奥多摩わさび、オオサヤエンドウ 
【水産物】メカジキ、奥多摩やまめ 

 

馬込三寸ニンジン 

レモン 

品川カブ 

TOKYO X 東京うこっけいの卵 キンメダイ くさや 

使用した特産食材（２０食材） 

 

レシピページ（例） 

 

練馬ダイコン シントリ菜 

東京しゃも 

馬込半白キュウリ 

サザエ 

アシタバ ごせき晩生小松菜 

直売所等の紹介（例） 

 




