
別紙 

東京都 パラリンピック選手発掘プログラム 各プログラムの詳細 

 

  
平成 30 年 9 月 30 日（日） 

プール競技重点回 

平成 30 年 11 月 4 日（日） 

アリーナ競技重点回 

平成 30 年 12 月 1 日（土） 

トラック競技重点回 

平成 31 年 2 月 3 日（日） 

測定中心回 

対象障害 肢体不自由、視覚障害、知的障害 肢体不自由、視覚障害 肢体不自由、視覚障害、知的障害 肢体不自由、視覚障害 

募集人数 50 名程度 70 名程度 60 名程度 未定 

日程 10 時 00～17 時 00 分（予定） 10 時 00 分～17 時 00 分（予定） 10 時 00 分～17 時 00 分（予定） 9 時 30 分～17 時 00 分（予定） 

会場 
江戸川区スポーツセンター 
所在地：江戸川区西葛西 4－2－20 

三鷹市総合スポーツセンター 

（SUBARU 総合スポーツセンター） 
所在地：三鷹市新川 6－37－1 

東京スタジアム(味の素スタジアム) 

西競技場 
所在地：調布市西町 376－3 

日本財団パラアリーナ 
所在地：品川区東八潮 3-1 

実施競技 

（予定） 

肢体不自由 4 競技 

①カヌー 

②ボート 

③水泳  

④トライアスロン 

 

視覚障害 3 競技 

①ボート 

②水泳 

③トライアスロン 

 

知的障害 2 競技 

①水泳 

②卓球 

肢体不自由 13 競技 

①陸上競技 

②バドミントン 

③ボッチャ  ※新たに追加となりました 

④自転車 

⑤パワーリフティング 

⑥ボート 

⑦射撃 

⑧卓球 

⑨テコンドー 

⑩車いすバスケットボール 

⑪車いすフェンシング 

⑫ウィルチェアーラグビー 

⑬車いすテニス 

 

視覚障害 4 競技 

①陸上競技 

②自転車 

③柔道  

④ボート 

 

肢体不自由 3 競技  

①陸上競技 

②自転車 

③トライアスロン 

 

視覚障害 3 競技 

①陸上競技 

②自転車 

③トライアスロン 

 

知的障害 1 競技 

①陸上競技 

肢体不自由 14 競技 

①陸上競技 

②バドミントン 

③自転車 

④馬術 

⑤ボート 

⑥射撃 

⑦水泳 

⑧卓球 

⑨テコンドー 

⑩トライアスロン 

⑪車いすバスケットボール 

⑫車いすフェンシング 

⑬ウィルチェアーラグビー 

⑭車いすテニス    

 

視覚障害 6 競技 

①陸上競技 

②自転車 

③馬術 

④ボート 

⑤水泳 

⑥トライアスロン   

申込期限 

(消印有効) 
平成 30 年 8 月 27 日（月） 

※延長しました 
平成 30 年 10 月 2 日（火） 

※延長しました 
平成 30 年 10 月 22 日（月） 未定 ※募集開始は 10 月以降 

                                ※２月回の詳細は、10 月以降にプレスリリース、HP 等でお知らせする予定です。 


