
 

未来（あした）への道 1000km 縦断リレー2019  

2019 年の主な取組 
 

① 地元と連携した大会の盛り上げ 

スタート・ゴール会場や中継所等において、各地域の郷土芸能及び特産品の紹介、観光 PRなどを実施します。 

また、地元の児童生徒等による歓迎演奏や歓迎演舞、東京 2020 大会の気運醸成を行うほか、地元の方々と

参加者及びゲストとの交流を図るためのプログラムとして、ゲストランナーとの記念撮影や郷土料理のふるまいなどを実

施します。 

② 2020年に向けたラストラン  

2020 年に向け今回が最後となる 1000km 縦断リレーが、皆様の記憶に残る大会となるよう様々なプログラムを

実施いたします。 

東京会場で行うグランドゴールでは、東日本大震災の記憶の風化を防ぐため、スタートから 7年間を振り返るアーカ 

イブ映像を上映するとともに、被災地の児童達による合唱を披露する予定です。 

また、各日のスタート式では、主催者から会場自治体に対し、これまでの大会へのご協力への謝意として、「感謝の 

たすき」を贈呈いたします。 

さらに、公式 HP及び SNS においては、参加者の皆様のメッセージを紹介するとともに、多くの皆様に応援していた 

だけるよう、中継所へのリレー到着・出発時間をお知らせいたします。 
 

【2018年の実施例】  

◆地元郷土芸能の紹介＜松島五大堂太鼓＞     ◆地元高校生による歓迎演奏 

（宮城県松島町）                      （岩手県久慈市） 

 

 

 

 

 

 

 

◆地元高校生による歓迎演舞（宮城県仙台市）    ◆地元からのふるまい（福島県郡山市）  
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参加予定ゲストランナー 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝原 宣治さん 
(あさはら のぶはる) 
8/7（水）参加予定 
陸上競技指導者・スポーツ解説者 
アトランタ・シドニー・アテネオリンピック出場 
北京オリンピック 4×100m リレー銀メダリスト 

有森 裕子さん  
(ありもり ゆうこ) 
7/26（金）参加予定 
元陸上競技（マラソン）選手 
バルセロナオリンピック 銀メダリスト 
アトランタオリンピック 銅メダリスト 

  
  

 

 

 
 

※五十音順で記載しています。 

田口 亜希さん  
(たぐち あき) 
7/30（火）参加予定 
元射撃選手 
アテネ・北京・ロンドンパラリンピック出場 

高橋 尚子さん 
(たかはし なおこ) 
7/24（水）、8/7（水）参加予定 
元陸上競技（マラソン）選手 
シドニーオリンピック 金メダリスト 

田中 琴乃さん 
(たなか ことの) 
8/4（日）参加予定 
元体操・新体操選手 
北京・ロンドンオリンピック出場 

千田 健太さん 
(ちだ けんた) 
8/3（土）参加予定 
元フェンシング選手 
北京オリンピック出場 
ロンドンオリンピック フルーレ団体銀メダリスト 
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荻原 次晴さん  
(おぎわら つぎはる) 
8/5（月）参加予定 
元スキー・ノルディック複合選手 
長野オリンピック出場 

高橋 勇市さん 
(たかはし ゆういち) 
8/5（月）参加予定 
トライアスロン・陸上競技(マラソン）選手 
アテネパラリンピック マラソン 
（視覚障害の部）金メダリスト 
北京・ロンドンパラリンピック出場 

官野 一彦さん 
(かんの かずひこ) 
7/24（水）参加予定 
車いすラグビー選手 
ロンドンパラリンピック出場 
リオデジャネイロパラリンピック 銅メダリスト 
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参加予定ゲストランナー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三浦 浩さん 
(みうら ひろし) 
7/27（土）参加予定 
パワーリフティング選手 
ロンドン・リオデジャネイロパラリンピック出場 

塚原 直貴さん  
(つかはら なおき) 
7/29（月）参加予定 
元陸上競技（短距離）選手 
北京オリンピック 4×100m リレー銀メダリスト 

根木 慎志さん 
(ねぎ しんじ) 
8/6（火）、8/7（水）参加予定 
元車いすバスケットボール選手 
シドニーパラリンピック出場 

星 奈津美さん 
(ほし なつみ) 
7/25（木）参加予定 
元水泳・競泳選手 
北京オリンピック出場 
ロンドン・リオデジャネイロオリンピック 
200mバタフライ銅メダリスト 

中村 真衣さん 
(なかむら まい) 
8/2（金）参加予定 
元水泳・競泳選手 
アトランタオリンピック出場 
シドニーオリンピック 100m背泳ぎ銀メダリスト 
4×100m メドレーリレー銅メダリスト 

  
  

 

 

 
 

※五十音順で記載しています。 

千葉 真子さん 
(ちば まさこ) 
7/28（日）参加予定 
元陸上競技（長距離）選手 
アトランタオリンピック出場 

畑中 みゆきさん 
(はたなか みゆき) 
7/27（土）参加予定 
元スキー・フリースタイル選手 
ソルトレイクシティ・トリノオリンピック出場 

増子 恵美さん 
(ましこ めぐみ) 
8/2（金）参加予定 
元車いすバスケットボール選手 
アトランタ・アテネ・北京パラリンピック出場 
シドニーパラリンピック 銅メダリスト 

水内 猛さん 
(みずうち たけし) 
7/31（水）参加予定 
元プロサッカー選手 
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森田 智己さん 
(もりた ともみ) 
8/1（木）参加予定 
元水泳・競泳選手 
アテネオリンピック 100ｍ背泳ぎ銅メダリスト 
4×100ｍメドレーリレー銅メダリスト 
北京オリンピック出場 

 
 

 

宮下 純一さん 
(みやした じゅんいち) 
8/6（火）参加予定 
元水泳・競泳選手 
北京オリンピック  
4×100m メドレーリレー銅メダリスト 
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山本 篤さん 
(やまもと あつし) 
8/7（水）参加予定 
陸上競技選手 
北京パラリンピック 走り幅跳び銀メダリスト 
リオデジャネイロパラリンピック 走り幅跳び銀メダリスト 
4×100m リレー銅メダリスト 

山本 博さん 
(やまもと ひろし) 
7/30（火）参加予定 
公益財団法人東京都体育協会 会長 
アーチェリー選手 
ロサンゼルスオリンピック 銅メダリスト  
アテネオリンピック 銀メダリスト 

  
  

 

 

 
 

※五十音順で記載しています。 




