
 

第 24 回シニア健康スポーツフェスティバル TOKYO 大会日程一覧 

令和元年 10 月 5 日（土）～11 月 30 日（土） 

 

競技 会場 開催日 予備日 

ソフトボール 
立川市多摩川緑地野球場 

立川市泉町野球場 

10 月 5 日（土） 

10 月 26 日（土） 10 月 12 日（土） 

10 月 19 日（土） 

テニス 都立小金井公園テニスコート 

10 月 9 日（水） 

10 月 16 日（水） 

10 月 10 日（木） 

ペタンク 文京区六義公園運動場 10 月 10 日（木） 10 月 21 日（月） 

弓道 東京武道館（弓道場） 10 月 12 日（土） ― 

ソフトテニス 都立小金井公園テニスコート 10月 22日（火･祝） 10 月 29 日（火） 

剣道 東京武道館（大武道場） 10 月 24 日（木） ― 

ラージボール卓球 
墨田区総合体育館 

（メイン・サブアリーナ） 
10 月 28 日（月） ― 

ゲートボール 
駒沢オリンピック公園総合運動場 

（補助競技場） 
10 月 31 日（木） 11 月 1 日（金） 

サッカー 

葛飾区東金町運動場（多目的広場） 11 月 2 日（土） 

 

― 駒沢オリンピック公園総合運動場 

（第二球技場） 

11 月 16 日（土） 

11 月 17 日（日） 

11 月 30 日（土） 

マラソン 
駒沢オリンピック公園総合運動場 

（陸上競技場） 
11月 23日（土･祝） ― 

 

別 紙 


