
特別養護老人ホームへの入所申込等に関する調査結果について(概要)

○ 都は、東京都高齢者保健福祉計画の策定の基礎資料とするため、3年ごとに本調査を実施

○ 入所の必要性が高いと考えられる「在宅・要介護3以上かつ優先度高」の申込者は、
前回調査と比較して約３％減少

• 1人で複数の施設に申し込んでいる場合は名寄せ（重複控除）

• 「優先度高」とは、都が策定したガイドラインをもとに、区市町村や
施設において、介護の必要の程度や家族・住居の状況等を勘案
し、入所の優先度が高いと判定された申込者
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平成28年度調査結果（前回）

優先度高
3,956人

入所申込者数 30,717人

在宅・要介護３以上
11,224人

平成31年度調査結果

優先度高
3,820人

入所申込者数 29,126人

在宅・要介護３以上
10,935人

（参考）
平成31年4月1日時点施設定員 48,127人
平成30年度中の新規入所者 15,283人（※）

※ 東京都福祉保健局HPの月報数値による

約5％ 減少

約3％ 減少

約3％ 減少



東京都における特別養護老人ホームへの入所申込者数の状況
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（※） 今年度は、介護度不明者等について、本調査における東京都の要介護度別の割合を基に按分している。

（※1） 要介護1又は2のうち特例入所に該当することが不明な方も含めて計上している。

（※2） 介護老人保健施設、病院、有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅等に入居等している方。

【調査基準日：平成31年4月1日】

単位
要介護１
（※１）

要介護２
（※１）

要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計
（参考）

平成２８年度

人 1,133 2,182 9,583 9,447 6,781 29,126 30,717

％ 3.9% 7.5% 32.9% 32.4% 23.3% 100.0% 100.0%

人 176 393 2,445 3,382 3,059 9,455 10,330

％ 0.6% 1.3% 8.4% 11.6% 10.5% 32.5% 33.6%

人 630 1,194 4,926 3,641 2,368 12,759 14,620

％ 2.2% 4.1% 16.9% 12.5% 8.1% 43.8% 47.6%

人 93 200 1,307 1,369 1,144 4,113 4,343

％ 0.3% 0.7% 4.5% 4.7% 3.9% 14.1% 14.1%

人 503 988 4,657 5,806 4,413 16,367 16,097

％ 1.7% 3.4% 16.0% 19.9% 15.2% 56.2% 52.4%

人 83 193 1,138 2,013 1,915 5,342 5,987

％ 0.3% 0.7% 3.9% 6.9% 6.6% 18.3% 19.5%

うち優先度高

全体　

うち在宅の方

うち優先度高

うち在宅でない方
（※２）

うち優先度高
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