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第二次実施計画

～共生社会の実現に向けた特別支援教育の推進～
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東京都特別支援教育推進計画（第二期）

第二次実施計画



本冊子の表紙、裏表紙、中扉に第6回東京都特別支援学校アートプロジェクト展（令和４年1月 5日～ 1月
16日）に展示された全51作品を掲載しています。
＊�　�東京都教育委員会は、都内の特別支援学校に在籍する児童・生徒が制作した芸術作品を発信する機会を設けるこ
とにより、芸術活動への意欲喚起や才能の早期発見と伸長を図るとともに、広く都民の障害者への理解促進に取
り組んでいます。

掲載場所 作品名 氏名 学校名・学部・学年
表紙上段左 せかいで　１ぴき　かぶとむし 中島　健太 都立葛飾盲学校小学部 1年
表紙上段中央 ワニ 髙木　昌平 都立足立特別支援学校高等部 3年
表紙上段右 お茶にしましょう 黒沢　陽菜乃 都立八王子盲学校小学部 5年
表紙中段左 富士山が見える街 南波　茉奈 都立八王子東特別支援学校高等部 1年
表紙中段右 空と海 伊藤　大希 都立鹿本学園中学部 2年
表紙下段左 木に宿りし珍獣たち 宮本　平 都立王子特別支援学校中学部 2年
表紙下段右 三蛇と猿 鈴木　瑛輝 都立立川ろう学校高等部2年





 
 

 

は じ め に 

  

東京都教育委員会は、東京都における特別支援教育推進の基本的な方向を示す「東

京都特別支援教育推進計画」（平成 16 年 11 月）及び「東京都特別支援教育推進計画

（第二期）」（平成 29 年２月）を策定し、計画の基本理念である共生社会の実現に向

け、特別支援学校、小学校、中学校及び都立高校等の全ての学びの場において特別支

援教育の充実を図ってきました。東京都特別支援教育推進計画（第二期）の第一次実

施計画では、知的障害特別支援学校の適正規模・適正配置を進めるとともに、発達障

害教育推進のため、都内公立小・中学校の全校に特別支援教室を導入してきました。

また、都立高校等においても、国の通級による指導の制度化を踏まえ、パイロット校

での検証を行い、導入に向けた準備を進めるなど、学びの場を整備してきました。 

今後は全ての学びの場において、子供一人一人の違いを個性として受け止めながら、

障害による困難さのために支援を必要とする子供たちへの指導・支援を充実していく

ことがさらに重要になってきます。 

また、情報技術の急速な進展により、人々のコミュニケーションや社会経済活動の

範囲が拡大するなどの社会状況の変化等により、共生社会の実現に向けたインクルー

シブな教育の推進や、医療的ケアを必要とする子供たちに対する支援の充実、障害の

状態等に応じたデジタル活用の推進等について、教育的ニーズが高まっています。 

こうしたことから、東京都教育委員会では、令和３年 11 月に、これまでの東京都

における特別支援教育の歩みや社会状況の変化等を踏まえ、これからの特別支援教育

推進の考え方等を公表し、多くの方から様々な御意見をいただきました。 

子供たちからの声も含め、いただいた皆様の意見も参考に、具体的な事業について

検討し、東京の特別支援教育の一層の充実に向けて、「東京都特別支援教育推進計画

（第二期）第二次実施計画」を策定しました。 

東京都教育委員会は、本実施計画を着実に推進し、共生社会の実現に向けて、障害

のある幼児・児童・生徒の自立と社会参加を目指し各施策に取り組んでまいりますの

で、保護者の方々をはじめ、教育関係者、都民の皆様の一層の御理解、御支援をいた

だきますよう、お願い申し上げます。 

 

令和４年３月 

 

  東 京 都 教 育 委 員 会 
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掲載場所 作品名 氏名 学校名・学部・学年
上段左 Θたしͷきͳిं 太ྑ　ޱߐ 都立足立特別支援学校高等部 3年
上段中央 ਫ৭とԫ৭いՖ Ԭଜ　༏࣮ 都立͋きる学園高等部 3年
上段右 ਂ海にޫるϛπϚλϠϦΦ 富ֽ　ڠհ 都立ࢤଜ学園高等部 3年
中段左 ேが左でが右 　ᣦग 都立大௩Ζう学校小学部 3年
中段右 Ωδότ Ԟఱ　ٱӉ 都立ଟຎࡩͷٰ学園高等部 3年
下段左 まͷͯせΜ ౬ଜ　߁平 都立特別支援学校中学部 3年
下段右 ޠͷ中 島　ͻとΈ 都立八王子盲学校小学部 5年
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１ 東京都における特別支援教育に関する計画の策定と取組 

 

 

平成 19年４月の学校教育法の一部改正により、従来の「特殊教育（心身障害

教育1）」から「特別支援教育」への転換が図られました。特別支援教育は、発達

障害を含めて、特別な支援を必要とする児童・生徒等が在籍する全ての学校に

おいて実施されることとされました。 

都教育委員会は、平成 15年３月に国が示した「今後の特別支援教育の在り方

について（最終報告）」や平成 16年６月の障害者基本法2の改正等を受け、これ

からの都における特別支援教育の推進に関する展望を明らかにする総合的な計

画として、学校教育法の一部改正よりも早い平成 16年 11月に、平成 16年度か

ら平成 25年度までの 10年間を計画期間（平成 22年の第三次実施計画策定時に

平成 28年度までに延長）とする東京都特別支

援教育推進計画を策定しました。 

具体的には、第一次実施計画(平成 16 年度

～平成 19年度)、第二次実施計画（平成 20年

度～平成 22年度）及び第三次実施計画（平成

23 年度～平成 28 年度（注：計画期間を３年

延長））に基づき、都立特別支援学校の再編整

備、個に応じた指導と支援の充実、発達障害

教育の推進、特別支援教育の支援体制の整備

など、特別支援学校のみならず、都内公立小

学校、中学校、義務教育学校及び中等教育学

校前期課程（以下「小・中学校」という。）並

びに都立高校及び都立中等教育学校後期課程

（以下「都立高校等」という。）を含めた全て

の学校において特別支援教育の推進に取り組

んできました。 

 
1 特殊教育と同義。心身障害教育は都独自の名称である。特別支援教育への転換まで、小・中学校に在籍する障害のある児

童・生徒への教育を行うために設置する学級を、国は「特殊学級」としていたが、都は「心身障害学級」と呼んでいた。 
2 障害者の自立及び社会参加の支援等のための施策に関し、基本原則を定め、国、地方公共団体等の責務を明らかにするとと

もに、障害者の自立及び社会参加の支援等のための施策の基本となる事項を定めること等により、障害者の自立及び社会参加

の支援等のための施策を総合的かつ計画的に推進することを目的とする。 

第１章 東京都特別支援教育推進計画（第二期）の策定 

（１）「東京都特別支援教育推進計画」の策定 
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東京都における発達障害教育は、東京都特別支援教育推進計画（平成 16年 11

月）に基づき、特別な支援を必要とする児童・生徒等が在籍する全ての学校に

おいて推進してきました。また、ྫྷඛの学級における発達障害のईႷตがある

とணŽられる児童・生徒等の在籍আ合などか

ら、全ての公立学校において発達障害教育の

充実を図ƘていƄため、平成 28年ĩ月に、平

成 28 年度から፭Ꭼĩ年度までのĬ年間を計

画期間とする東京都発達障害教育推進計画を

策定しました。 

この計画において、都内の公立小・中学校

全校に特別支援教ಬ3を設置することとし、ƒ

れまで、ྫྷ級指導学級で行Ƙてきた特別な指

導について、必要とする児童・生徒が在籍校

で受けられるようにするとともに、都立高校

等では、教育課程॒での特別な指導・支援と

して、ဘዹ႘や長期期間中に、学校॒で

実施する「ǞȊȐǶǜ|ǢȒȞǍǢǤǳ௶」

を्ౡするなど、取組を進めてきました。 

  

 
3 ྫྷඛの学級での学におおƵƢ参加でき、一部特別な指導を必要とする自ᇘ൵者、ගഽ障害者、学障害者及び注ଁ

၌ต障害者をඉとし、教員がലष指導することによƘて、特別な指導を在籍校で受けられるようにするための教ಬ。指導時

は、障害のඡに応じて、ഃĨ༳ࡔ時間からഃį༳ࡔ時間まで（学障害者及び注ଁ၌ต障害者については月Ĩ༳ࡔ

時間からईႷ）としている。なお、指導එの必要により在籍校以॒で指導を受ける方が୲ऐ的な児童・生徒は、校に設置さ

れている特別支援教ಬで指導を受けることもईႷである。 

（ĩ）「東京都ᄇ༥ඏ॔教育推進計画」の策定 
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東京都における発達障害教育は、東京都特別支援教育推進計画（平成 16年 11

月）に基づき、特別な支援を必要とする児童・生徒等が在籍する全ての学校に
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れている特別支援教ಬで指導を受けることもईႷである。 

（ĩ）「東京都ᄇ༥ඏ॔教育推進計画」の策定 
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ĩ 東京都特別支援教育推進計画（第二期）の策定 

 

 

平成 22 年 11 月の東京都特別支援教育推進計画第三次実施計画の策定以வ、

障害者や東京都を取りবƄඡੳは、་きƄᇥँしました。 

 

Ǎ ඏ॔ೄଚጦඞዃのᄇ୲ 

平成 19年İ月、पが国は、障害者のଚጦ及びໞଯをᇱ୦し、້進するた

めのህউ的かつ総合的な国ඞዃである障害者ଚጦඞዃ4にാ名して、平成

26年Ĩ月にᄻനし、同年ĩ月から国内において発୲しています。 

障害者の教育については、同ඞዃ第 24ඞでਊ定されており、教育につい

ての障害者のଚጦをႡめ、このଚጦを௭別なしに、かつ、会のઍ等を実ଵ

するため、障害者をህዴするあらƻるཌॎの教育制度及び生क़学を॰ᇱ

することとされています。また、このଚጦの実ଵにဴたり、障害者が障害に

基づいて一ᄤ的な教育制度からჍൊされないことや、個に必要とされる

合ጫ的ვፄが࿓されること等が定められています。 

 

Ǐ ඏ॔ೄৰሓのूฝ 

पが国では、障害者ଚጦඞዃのᄻനに๐立Ɩ、平成 23年į月に障害者基

本法が改正されました。 

障害者の教育については、第 16 ඞにおいて、「障害者がƒの年፼及びႷ

に応じ、かつ、ƒの特ตを၃まŽたഋᇀな教育が受けられるようにするた

め、ईႷなり障害者である児童及び生徒が障害者でない児童及び生徒と

共に教育を受けられるようვፄしつつ、教育の内ዴ及び方法の改及び充

実を図る等必要な施策をじなけれƥならない。」とਊ定されています。 

 

Ǒ ඏ॔ೄ௭別श൯ሓのฑ定 

平成 25年６月には、障害者基本法第４ඞ第Ĩ項及び同ඞ第ĩ項を具体ँ

さƐるため、障害をጫዡとする௭別のश൯の推進に関する法ጳ5（以下「障

害者௭別श൯法」という。）が成立し、平成 28年４月から施行されました。 

 
4 平成 18 年 12 月に国ᎌ総会でం༖された、障害者に関するഷめての国ඞዃで、౦ኁ的・ทಓ的ଚጦ、教育・ᇱଌ・᎕။・

ዿのଚጦ、社会ᇱ障、ዬएঊ၌へのǍǚǦǤなど、ዻyなᇀኾにおける取組を࿙ዃ国にしてਿめている。 
5 国ᎌの「障害者のଚጦに関するඞዃ」の࿙ଅに୶けた国内法制度の整備の一ৄとして、全ての国ኁが、障害のዛኅによƘて

ᇀけॸてられることなƄ、ະୗに६と個ตをໞഓし合いながら共生する社会の実ଵに୶け、障害をጫዡとする௭別のश൯を

推進することを目的として制定された。 

（１）推進計画（༌ႏৼ）策定のგ 

 

第
１
部 

第
１
章

東
京
都
特
別
支
援
教
育
推
進
計
画
（
第
二
期
）
の
策
定

5



� 
 

同法は、障害をጫዡとしたᆊဴな௭別的取いのઔや障害者にする合

ጫ的ვፄの࿓が、行ท関等の法的義務と定められるなど、障害をጫዡと

する௭別श൯を推進し、共生社会の実ଵにಃすることを目的としています。 

 

Ǔ ᄇ༥ඏ॔ೄ支援ሓのूฝ 

発達障害者の支援の一ພの充実を図るため、平成 28年Ĭ月には、発達障

害者支援法6が改正され、同年į月から施行されました。この改正では、โ

れ目なƄ発達障害者の支援を行うことが特にഓ要であり、教育に関しては、

第įඞにおいて、国及び地方公共団体は「ईႷなり発達障害児が発達障害

児でない児童と共に教育を受けられるようვፄ」することや、「個別の教育

支援計画のఢ成」及び「個別の指導に関する計画のఢ成の推進、いじめのሻ

等のための策の推進」を行うこと等がශたにਊ定されました。 

 

Ǖ ཨ࣡教育ලਢवഷ့ཨ့教育ᇀऎव「ภೂवのถƠ୶ƆƔǏȞǚȖ

|Ǣȁ教育ǢǤǱȋஓཝのƔƶの特別支援教育の推進（ሇெ）」 

国では、障害者ଚጦඞዃ第 24ඞにਊ定されたǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱ

ȋのஓཝに୶けた取組が進められ、平成 24年Į月には、中࣡教育ලਢ会ഷ

等中等教育ᇀऎ会により、「共生社会の成に୶けたǏȞǚȖ|Ǣȁ教育Ǣ

ǤǱȋஓཝのための特別支援教育の推進（報告）」が示されました。 

同報告では、共生社会の成に୶けて、障害者ଚጦඞዃに基づƄǏȞǚȖ

|Ǣȁ教育ǢǤǱȋのጫႪがഓ要であり、ƒのஓཝのためには、特別支援教

育をཧ実に進めていƄ必要があるとされています。 

また、ǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋにおいては、同じで共に学ƫことを

ྩਿするとともに、個別の教育的Ƕ|ǥのある児童・生徒等にして、自立

と社会参加をଣขŽて、ƒの時で教育的Ƕ|ǥに最も的॰に応Žる指導

を࿓できる、ዻでഎႌな組みを整備することがഓ要である、としてい

ます。小・中学校におけるྫྷඛの学級、ྫྷ級による指導、特別支援学級、特

別支援学校といƘた、ᎌ໗ตのある「ዻな学びの」をዿしておƄこと

が必要であることが示されています。 

国は、この中࣡教育ලਢ会ഷ等中等教育ᇀऎ会による報告等を၃まŽて、

平成 25年İ月、学校教育法施行፭を一部改正し、障害のある児童・生徒等

の学๐ଂ定について、ત౦ྎ教育委員会が、児童・生徒等の障害のඡ

 
6 発達障害は、従来、身体障害、ཐ的障害及びย්障害の२制度の༭間に置かれ、また、一ᄤのጫशがၜられず、ƒの発ଣが

ཛれ、必要な支援がၫきにƄいඡとなƘていたことから、発達障害者が႙ዲ児期から成期までの२ȔǏȀǤǱ|ǣに合Ƙ

たโな支援が受けられるよう、平成 17 年４月から施行された法ጳ 

6
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同法は、障害をጫዡとしたᆊဴな௭別的取いのઔや障害者にする合

ጫ的ვፄの࿓が、行ท関等の法的義務と定められるなど、障害をጫዡと

する௭別श൯を推進し、共生社会の実ଵにಃすることを目的としています。 

 

Ǔ ᄇ༥ඏ॔ೄ支援ሓのूฝ 

発達障害者の支援の一ພの充実を図るため、平成 28年Ĭ月には、発達障

害者支援法6が改正され、同年į月から施行されました。この改正では、โ

れ目なƄ発達障害者の支援を行うことが特にഓ要であり、教育に関しては、

第įඞにおいて、国及び地方公共団体は「ईႷなり発達障害児が発達障害

児でない児童と共に教育を受けられるようვፄ」することや、「個別の教育

支援計画のఢ成」及び「個別の指導に関する計画のఢ成の推進、いじめのሻ

等のための策の推進」を行うこと等がශたにਊ定されました。 
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|Ǣȁ教育ǢǤǱȋஓཝのƔƶの特別支援教育の推進（ሇெ）」 

国では、障害者ଚጦඞዃ第 24ඞにਊ定されたǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱ

ȋのஓཝに୶けた取組が進められ、平成 24年Į月には、中࣡教育ලਢ会ഷ

等中等教育ᇀऎ会により、「共生社会の成に୶けたǏȞǚȖ|Ǣȁ教育Ǣ

ǤǱȋஓཝのための特別支援教育の推進（報告）」が示されました。 

同報告では、共生社会の成に୶けて、障害者ଚጦඞዃに基づƄǏȞǚȖ

|Ǣȁ教育ǢǤǱȋのጫႪがഓ要であり、ƒのஓཝのためには、特別支援教

育をཧ実に進めていƄ必要があるとされています。 

また、ǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋにおいては、同じで共に学ƫことを

ྩਿするとともに、個別の教育的Ƕ|ǥのある児童・生徒等にして、自立

と社会参加をଣขŽて、ƒの時で教育的Ƕ|ǥに最も的॰に応Žる指導

を࿓できる、ዻでഎႌな組みを整備することがഓ要である、としてい

ます。小・中学校におけるྫྷඛの学級、ྫྷ級による指導、特別支援学級、特

別支援学校といƘた、ᎌ໗ตのある「ዻな学びの」をዿしておƄこと

が必要であることが示されています。 

国は、この中࣡教育ලਢ会ഷ等中等教育ᇀऎ会による報告等を၃まŽて、

平成 25年İ月、学校教育法施行፭を一部改正し、障害のある児童・生徒等

の学๐ଂ定について、ત౦ྎ教育委員会が、児童・生徒等の障害のඡ

 
6 発達障害は、従来、身体障害、ཐ的障害及びย්障害の२制度の༭間に置かれ、また、一ᄤのጫशがၜられず、ƒの発ଣが

ཛれ、必要な支援がၫきにƄいඡとなƘていたことから、発達障害者が႙ዲ児期から成期までの२ȔǏȀǤǱ|ǣに合Ƙ

たโな支援が受けられるよう、平成 17 年４月から施行された法ጳ 
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や教育的Ƕ|ǥを၃まŽ、総合的なから学๐をଂ定する組みへと

ᇥஏしました。 

 

ǖ 都の౮策の၌୶ 

東京都特別支援教育推進計画第三次実施計画（平成 22 年 11 月）の策定

以வ、都ทの方୶ตを示す२計画が策定されました。平成 28 年 12 月に

は、「都ኁȀǌ|ǤǳでつƄる�ශしい東京�～2020年に୶けた実行ȂȔȞ

～」が策定され、ƒの中では、「Ǧ|ȀǢǱǎ」、「ǫǏǻ|ǢǱǎ」、「Ǥȉ

|ǳǢǱǎ」を実ଵし、「ශしい東京」をຕƘていƄこととされました。ま

た、ཐ事及び教育委員会をもƘてஓ成される総合教育会ਢにおけるଙ၀を

၃まŽて東京都教育施策་が策定され、障害のあるたƖのዻなǶ

|ǥに応Žる教育の実ଵが、ഓ要事項の一つとしてࡔ置ᆋけられました。 

 

こうしたඡੳも၃まŽ、都教育委員会では、東京都特別支援教育推進計画や

東京都発達障害教育推進計画に基づき、学ະཎにおいて、本及びᇱ୦者と

の合成を図りながら、一一の障害の程度やඡ等に໌してโな学

๐をଂ定できるよう、ત౦ྎを支援するとともに、特別支援学校、小・中学

校、都立高校等において個に応じた指導・支援を充実するなど、特別支援教育

のཧ実な推進を図Ƙてきました。 

ƒの計画期間終ፇ後にもࢂき໗き、特別支援教育を推進していƄため、ශた

な特別支援教育推進のための長期計画として、東京都特別支援教育推進計画（第

二期）（以下「推進計画（第二期）」という。）を策定することとしました。 
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都教育委員会は、東京都特別支援教育推進

計画の計画期間終ፇ後の都の特別支援教育の

方୶ตを示すため、平成 29年ĩ月に、平成 29

年度から፭Ꭼį年度までの 10 年間を計画期

間とする推進計画（第二期）を策定しました。 

また、平成 29年度から፭Ꭼĩ年度までの４

年間を計画期間とする推進計画（第二期）第

一次実施計画（以下「第一次実施計画」とい

う。）をᇏƐて策定し、具体的取組の内ዴや実

施時期を明らかにしました。 

なお、ශǞȘǵǑǏȖǤশ൵への応

から、ƒれƓれの計画期間をĨ年間延長し、

推進計画（第二期）は፭Ꭼİ年度まで、第一

次実施計画は፭Ꭼ３年度までとしています。 

推進計画（第二期）では、障害のあるも障害のないもともにໞഓし合い

ながらঊできる社会、共生社会の実ଵに୶け、特別支援教育をஏに推進し、

障害の፬や程度にかかǄらず、より一ພ社会に参加・ଝできるఔを育成

することを基本ጫႪとしています。 

 

üৰጫႪý 

 

 

 

 

Å ここでは、障害のあるyがःらかので社会とつながƘており、ƒの生きるౣが೮ࡗの

yにዻyなでፕいࢬを及Ʊしているඡੳを含め、「ଝ」とᅳଵしている。 

  

共生社会の実ଵに୶け、障害のあるዲ児・児童・生徒の自立を目指し、 

一一のႷを最་にභ長して、社会に参加・ଝÅできる間を育成 

 

（ĩ）推進計画（༌ႏৼ）の策定ƝৰጫႪ 

平成29年２月　 東京都教育委員会

東京都特別支援教育推進計画（第二期）
　・第一次実施計画
－共生社会の実現に向けた特別支援教育の推進－
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都教育委員会は、東京都特別支援教育推進

計画の計画期間終ፇ後の都の特別支援教育の

方୶ตを示すため、平成 29年ĩ月に、平成 29

年度から፭Ꭼį年度までの 10 年間を計画期

間とする推進計画（第二期）を策定しました。 

また、平成 29年度から፭Ꭼĩ年度までの４

年間を計画期間とする推進計画（第二期）第

一次実施計画（以下「第一次実施計画」とい

う。）をᇏƐて策定し、具体的取組の内ዴや実

施時期を明らかにしました。 

なお、ශǞȘǵǑǏȖǤশ൵への応

から、ƒれƓれの計画期間をĨ年間延長し、

推進計画（第二期）は፭Ꭼİ年度まで、第一

次実施計画は፭Ꭼ３年度までとしています。 

推進計画（第二期）では、障害のあるも障害のないもともにໞഓし合い

ながらঊできる社会、共生社会の実ଵに୶け、特別支援教育をஏに推進し、

障害の፬や程度にかかǄらず、より一ພ社会に参加・ଝできるఔを育成

することを基本ጫႪとしています。 

 

üৰጫႪý 

 

 

 

 

Å ここでは、障害のあるyがःらかので社会とつながƘており、ƒの生きるౣが೮ࡗの

yにዻyなでፕいࢬを及Ʊしているඡੳを含め、「ଝ」とᅳଵしている。 

  

共生社会の実ଵに୶け、障害のあるዲ児・児童・生徒の自立を目指し、 

一一のႷを最་にභ長して、社会に参加・ଝÅできる間を育成 

 

（ĩ）推進計画（༌ႏৼ）の策定ƝৰጫႪ 
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推進計画（第二期）の基本ጫႪの実ଵに୶け、推進計画（第二期）の施策に

ついては、以下のつの方୶ตに࣎Ƙて進めていƄこととしています。 

 

üภೂवのಲଵƠ୶ƆƔƛのॺƨのƠſƆǀ特別支援教育のഊಲý 

・全ての障害のあるዲ児・児童・生徒が自ᇀらしい生き方をଣᆋけ、൙来のኄや৵

望を実ଵするため、全ての学びのにおける指導と教育ৄ੩をஏに充実 

౮策のሑ୶ตҦ 特別支援ॺƠſƆǀ特別支援教育のഊಲ 

障害のあるዲ児・児童・生徒の社会参加や社会ଝをࣅঌに実ଵできるよう、

特別支援学校の指導内ዴ・方法や合ጫ的ვፄの࿓、基ຉ的ৄ੩整備の充実を図

ります。 

 

౮策のሑ୶ตҧ ൚ॺbཨॺਸƨ都ጵஸ့ƠſƆǀ特別支援教育のഊಲ 

小・中学校及び都立高校等に在籍する障害のある児童・生徒が、障害のඡや

教育Ƕ|ǥに応じた指導・支援を受けられるよう、指導内ዴ・方法や合ጫ的ვፄ

の࿓、基ຉ的ৄ੩整備の充実を図ります。 

 

üቴの東京ǇଣขŽƔ特別支援教育の推進ý 

・ሻఆ教育やǤȈ|ǯ・ട教育など、東京や社会のᇥँをଣขŽた教育をශたに

推進 

౮策のሑ୶ตҨ ᇥँf進ƎǀೂवƠࣤƌƔ特別支援教育の推進 

 ଚ者教育やሻఆ教育、心身のଌ全育成などの取組を推進するとともに、障害

者ǤȈ|ǯやടᇌँへのታ・関心を高め、社会に参加・ଝできる間を育

成します。 

 

ü特別支援教育Ǉ支Žǀৰᄯの੫ँý 

・教員の๔ต୶එやત౦ྎ教育委員会への支援の充実など、特別支援教育の基 

ᄯを一ພ੫ँ 

（Ī）推進計画（༌ႏৼ）のƙの౮策のሑ୶ต 

施策の方向性Ⅳ 特別支援教育を推進する体制の整備・充実 

質の高い特別支援教育を推進するため、教員の専門性向上や学校・区市町村へ

の支援の充実、関係機関との連携強化を図るとともに、広く都民の理解を促進す

る体制を整備します。 
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推進計画（第二期）では、つの施策の方୶ตƉとに目指す൙来ໂを示すととも

に、ƒの実ଵに୶けた今後の施策の展्を明らかにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

（ī）推進計画（༌ႏৼ）のኬ౪Ǝ൙ໂ 

౮策のሑ୶ตҦ 特別支援ॺƠſƆǀ特別支援教育のഊಲ 

౮策のሑ୶ตҧ ൚ॺbཨॺਸƨ都ጵஸ့ƠſƆǀ特別支援教育のഊಲ 
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౮策のሑ୶ตҨ ᇥँf進ƎǀೂवƠࣤƌƔ特別支援教育の推進 

 

 施策の方向性Ⅳ 特別支援教育を推進する体制の整備・充実 

Ӡ㕱ӠՔูઇ֩ೂवౄब֪୶଼֪֞֗ࣤ֞౪၏Ք౫֭࣍ഊಲ

Ӡ㕲Ӡዻ֩ੱࡱ՛֪ࣤׯևၟනցॺ֤֎֭෮ු

Ӡ㕳Ӡಱ֭ஸփੱבࡱ౫ևৄࡱੱ੩֭ธᅏՔഊಲ

Ӡ【ௗଢ଼֭౮ప्֭】

【将来像】

○ ၟᇠ支援学校に在籍するてのዲ児・児童・生徒が、౽ኾƹをஃƇる

ための教育を受け、自らの൙にƙいてነ॰な目ᅮをಏƖ、その実ଵに୶け

て、生き生きƝした学校生活をຽっている。

○ てのၟᇠ支援学校にſいて、充実した教育環境の中、ዲ児・児童・生徒

一人一人の障害の፬・࿘ဗƹዻな教育Ƕ|ǥにࣤƍた専門性の高い指

導・支援が行われ、それƓれのዛするႷ力が་に高められている。

○ ǤȈ|ǯƹടなƞዻyなኜにſける୪ጺ活၌等を充実するƈƝで、ၟ

ᇠ支援学校Ɲ小学校、中学校、都立高校等のዲ児・児童・生徒が、ſୗいに

理शし合い、尊ഓし合Żを育ǈでいる。

Ӡ㕱Ӡ൚ॺՒཨॺ֪։ၟᇠ౫֭ࡱੱ࣍ഊಲ

Ӡ㕲Ӡဒጵஸ့֪։ၟᇠ౫֭ࡱੱ࣍ഊಲ

Ӡ【ௗଢ଼֭౮ప्֭】

【将来像】

○ 小学校、中学校及び都立高校等に在籍する障害のある児童・生徒が、充実

した教育環境の下で、適切な合理的配慮の提供を受けながら、専門性の高い

指導・支援によって、着実にその力を伸長させている。

○ 発達障害のある児童・生徒に対して、切れ目なく、継続性のあるきめ細か

な指導・支援が行われ、児童・生徒一人一人が、自尊感情を培いながら、社

会で活躍するための力を身に付けている。
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౮策のሑ୶ตҨ ᇥँf進ƎǀೂवƠࣤƌƔ特別支援教育の推進 

 

 施策の方向性Ⅳ 特別支援教育を推進する体制の整備・充実 

Ӡ㕲Ӡ㖂㕼㖍৯בঊዿ֖֞ੱࡱঊ၌्֭Ӡ

Ӡ㕳Ӡሟ֊֧֩ଌ׃֊֭֩ؒ׀ֿ֞ࡱב՛Քടੱ့֭ࡱ෮ු

Ӡ㕱Ӡᇥँ֘ೂव֪։փ֥ಛጵ֖֥ภ֭׀֭֞ࡱถ

Ӡ【ௗଢ଼֭౮ప्֭】

【将来像】

○ ଚೄ教育、ሻఆ教育の充実ƹŀĺŋ৯の活ዿなƞ、社会ඡੳのᇥँに

໌したၟᇠ支援教育を෮ුするƈƝで、障害のあるዲ児・児童・生徒が、ᇥ

ँする社会に的॰に対ࣤしながら、自立して生きるための力が育Ƴれている。

○ 障害のあるዲ児・児童・生徒が、ǤȈ|ǯƹട活၌ƭのຎをྫྷƍて自

ୂ実ଵのをஃƇ、そのఁႷをഋᇀに発৸するƝƝƷに、ሟかなƹଌƹか

なが育Ƴれている。

○ 障害のあるዲ児・児童・生徒が、ဪੜĩħĩħǕȕȞǿǮǚ・ǼȔȕȞ

ǿǮǚਙ་会にዻyなでይするƈƝをྫྷƍて、ሟかなே感ॲをඦถ

し、૪ଫƹ感၌を൙のግƭƝƙなƇるなƞ、ዲ児・児童・生徒一人一人

に人生のፔƝなるॿけŽのないȗǗǢ|がౖされている。

Ӡ㕱Ӡ๔ต֭ஸփੱ֭ࡿ॰ᇱՔࡱถ

Ӡ㕲Ӡॺ׃ત౦ྎ֪֘ຳ֩౫࣍ฑ֭ഊಲ

Ӡ㕳Ӡ့֧֭ᎌૢ੫ँਸֲၟᇠ౫֭ࡱੱ࣍ጫश້ු

Ӡ【ௗଢ଼֭౮ప्֭】

【将来像】

○ ၟᇠ支援教育に対するግにተƖあƪれ、教ऎƹ自立活၌の指導にยྫྷし

た専門性の高い教ࡿが育ถされている。

○ 都教育࡙ࡿ会及びત౦ྎ教育࡙ࡿ会のະཎႷが੫ँされるƝƝƷに、

ᇱ୦ೄの୶を၃ƳŽながら、ਰ性ƹ၅ነ性の高いຎƴによる学・ႚ

学ଂ࿊が行われるƈƝで、障害のあるዲ児・児童・生徒が、そのႷ力を་

に伸長するƈƝができる学校で学ǈでいる。

○ ᇱ୦ೄƹདࡰにමጘされる学校ƚくƿのຎƹ教育、ᇱଌ、ፑ、ᆵ、

᎕။なƞ等Ɲのᎌૢが充実するƝƝƷに、དࡰƹ都ኁの生社会ƭ

の理शがුƵƈƝで、障害のあるዲ児・児童・生徒を、社会で支援する

ฑが੫ँされている。
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１ 東京都Ǉ取ƿবƄඡੳのᇥँ 

 

 

ග報ਙടの਼໒な進展により、yのǞȊȐǶǜ|ǢȒȞや૪అঊ၌のȇ|

ǫȗǤँが加໒度的に進Ƶ一方で、ฌै的なශǞȘǵǑǏȖǤশ൵の४་

により社会ঊ၌等の一部が一時的にጌ制され、また、東京 2020ǕȕȞǿǮǚ・

ǼȔȕȞǿǮǚਙ་会が्௹されるなど、社会ඡੳは་きƄᇥँし教育を取

りবƄৄ੩も་きƄᇥǄƘています。この間、国においてዻyな၌きがありま

した。 

 

Ǎ ॺ౪၏ጅፚのू 

国は、平成 29年に告示した特別支援学校学指導要ፚ等の改において、

ǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋの推進により、障害のあるたƖの学びの

のഎႌな༖を၃まŽ、特別支援学校の教育課程についてዲབྷࣆ、小学校、

中学校の教育課程とのᎌ໗ตをഓ౽することを示しました。ƒのため、特に

ཐ的障害のある児童・生徒等のための२教ऎ等の目ᅮや内ዴについて、ዲབྷ

・し、特別支援学校の小や小学校、中学校の२教ऎ等とのつながりにጽࣆ

中学部の२ཌॎに目ᅮを設定したり、小学校学指導要ፚቦは中学校学

指導要ፚにおける२教ऎ等の目ᅮ及び内ዴの一部を取りႚれることができ

るようਊ定するなど、学びのᎌ໗ตをഓ౽した応が図られています。 

 

Ǐ ľŀľĸǤǚ|Ȗஓມ 

国では、学指導要ፚの実施をଣขŽ、児童・生徒一Ĩ༊༾ቨと、高໒

་ዴፘのྫྷමǸǮǳȚ|ǚを一体的に整備することで、特別な支援を必要

とするを含め、ዻなたƖを༱一取りౖすことなƄ、個別最ँ

され、ಃಱ・Ⴗが一ພ॰実に育成できる教育ŀĺŋৄ੩の実ଵを目指すľ

ŀľĸǤǚ|Ȗஓມを進めていました。 

፭Ꭼĩ年度以வ、ශǞȘǵǑǏȖǤশ൵のまん延による学校の一ฮ

፣時等を受け、ľŀľĸǤǚ|Ȗஓມが前ရしになるなど、小・中学校

におけるǲǣǪȖঊዿによる教育の基ᄯ整備が਼໒に進められました。 

  

第ĩ章 第二ಲ౮計画の策定 

（１）ೂवඡੳのᇥँ 

12



�� 
 

 

 

 

１ 東京都Ǉ取ƿবƄඡੳのᇥँ 
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ǼȔȕȞǿǮǚਙ་会が्௹されるなど、社会ඡੳは་きƄᇥँし教育を取

りবƄৄ੩も་きƄᇥǄƘています。この間、国においてዻyな၌きがありま

した。 

 

Ǎ ॺ౪၏ጅፚのू 

国は、平成 29年に告示した特別支援学校学指導要ፚ等の改において、

ǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋの推進により、障害のあるたƖの学びの

のഎႌな༖を၃まŽ、特別支援学校の教育課程についてዲབྷࣆ、小学校、

中学校の教育課程とのᎌ໗ตをഓ౽することを示しました。ƒのため、特に

ཐ的障害のある児童・生徒等のための२教ऎ等の目ᅮや内ዴについて、ዲབྷ

・し、特別支援学校の小や小学校、中学校の२教ऎ等とのつながりにጽࣆ

中学部の२ཌॎに目ᅮを設定したり、小学校学指導要ፚቦは中学校学

指導要ፚにおける२教ऎ等の目ᅮ及び内ዴの一部を取りႚれることができ

るようਊ定するなど、学びのᎌ໗ตをഓ౽した応が図られています。 

 

Ǐ ľŀľĸǤǚ|Ȗஓມ 

国では、学指導要ፚの実施をଣขŽ、児童・生徒一Ĩ༊༾ቨと、高໒

་ዴፘのྫྷමǸǮǳȚ|ǚを一体的に整備することで、特別な支援を必要

とするを含め、ዻなたƖを༱一取りౖすことなƄ、個別最ँ

され、ಃಱ・Ⴗが一ພ॰実に育成できる教育ŀĺŋৄ੩の実ଵを目指すľ

ŀľĸǤǚ|Ȗஓມを進めていました。 

፭Ꭼĩ年度以வ、ශǞȘǵǑǏȖǤশ൵のまん延による学校の一ฮ

፣時等を受け、ľŀľĸǤǚ|Ȗஓມが前ရしになるなど、小・中学校

におけるǲǣǪȖঊዿによる教育の基ᄯ整備が਼໒に進められました。 

  

第ĩ章 第二ಲ౮計画の策定 

（１）ೂवඡੳのᇥँ 

�3 
 

Ǒ ཨ࣡教育ලਢवး「�፭Ꭼの႘ॺ教育�のஓཝǇኬ౪ƌƛ」 

፭Ꭼ３年Ĩ月の中࣡教育ලਢ会း「�፭Ꭼの႘本学校教育�のஓཝを

目指して」において、ශ時༉の特別支援教育の在り方についての基本的なண

Ž方として、障害のあると障害のないがईႷなり共に教育を受

けられるඞଉ整備、障害のあるの自立と社会参加をଣขŽ、一一の

教育的Ƕ|ǥに最も的॰に応Žる指導を࿓できるよう、ྫྷ ඛの学級、ྫྷ 級

による指導、特別支援学級、特別支援学校といƘた、ᎌ໗ตのあるዻな学

びのの一ພの充実・整備をཧ実に進めていƄ必要があるとされました。 

特別支援教育の在り方として、障害のある児童・生徒等の学びのの整

備・ᎌૢ੫ँ、特別支援教育を༶う教౧の๔ต୶එや関関とのᎌૢ੫

ँによるโれ目ない支援の充実がਿめられています。 

 

Ǔ ፑǜǍಋਸƨƒのऌ໖ƠƎǀ支援ƠƎǀሓጳの౮ப 

教育ඞଉの整備に関して、ፑ的ǜǍ7を必要とする児童・生徒等（以下

ፑ的ǜǍ、という。）とƒのऌ໖にする支援について「ፑ的ǜǍ児」

児及びƒのऌ໖にする

支援に関する法ጳ8（以下

と「ፑ的ǜǍ児支援法」

いう。）が、፭Ꭼ３年İ月に

施行されました。ƒの基本

ጫႪに、ፑ的ǜǍ児が

ፑ的ǜǍを必要としない

児童・生徒等と共に教育を

受けられるよう最་に

ვፄしつつโにፑ的

ǜǍにる支援が行Ǆれ

るなど、社会全体で支Žる

ことが示されました。 

 

 

 
7 都立学校におけるፑ的ǜǍとは、行ࡡのうƖ、૪ࢯጊ及びたんのਹࢂなど႘ඛ生ঊに必要とされる生ঊ援ൃ行ࡡとし

ている。ಓፑ行ࡡとして実施する行ࡡとはત別している。 
8 ፭Ꭼ３年İ月に施行された法ጳで、ፑ的ǜǍ児及びƒのऌ໖にする支援に関し、基本ጫႪを定め、国、地方公共団体等

の責務を明らかにするとともに、ᇱ育・教育の४充にる施策等やፑ的ǜǍ児支援ǦȞǪ|の指定等について定めることに

より、ፑ的ǜǍ児のଌやかな成長を図るとともに、ƒのऌ໖のጱධのሻにಃし、もƘてࡊ心してどもを生み、育てるこ

とができる社会の実ଵに৳ይすることを目的とする。 
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Ǎ 「ቴの東京」๗ጸの策定 

都は、ಏ໗ईႷな「ቴ来の東京」

をโり༗Ƅため、፭Ꭼ３年３月に

「ቴ来の東京」๗ጸを策定しまし

た。「ቴ来の東京」๗ጸでは、東京

で။き、ᇿらす༱もが、共に୪ጺ

し、支Ž合う共生社会「ǏȞǚȖ

|ǢȁǢǱǎ東京」を実ଵするた

め、ዻyなでዻなが共に支

Ž合うৄ੩づƄりを推進するとともに、一ƧとりがおୗいをႡめ合い、

ໞഓし合う社会の実ଵを目指すこととしています。 

また、ශたな「東京教育ȍǲȖ」推進ȂȘǣǒǚǳでは、障害のዛኅ

にかかǄらず、個yの教育的Ƕ|ǥに的॰に応Ž、ዻな学びのを備Ž

たǏȞǚȖ|Ǣȁな教育を推進することとしています。 

（ĩ）東京都の၌୶ 

�ශƔƟ「東京教育ȍǲȖ」推進ȂȘǣǒǚǳ�Åท策৫画અ「�ቴの東京�๗ጸ」ƽƿࢂዿ 

○ 子供の学び方や教員の教え方を大きく転換する新たな「東京型教育モデル」の推進により、一人ひとりの
個性や能力を最大限に伸ばし、誰一人取り残さないきめ細かな教育を実現

戦略２ 子供の「伸びる・育つ」応援戦略





































新たな「東京型教育モデル」推進プロジェクト

37
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Ǎ 「ቴの東京」๗ጸの策定 

都は、ಏ໗ईႷな「ቴ来の東京」

をโり༗Ƅため、፭Ꭼ３年３月に

「ቴ来の東京」๗ጸを策定しまし

た。「ቴ来の東京」๗ጸでは、東京

で။き、ᇿらす༱もが、共に୪ጺ

し、支Ž合う共生社会「ǏȞǚȖ

|ǢȁǢǱǎ東京」を実ଵするた

め、ዻyなでዻなが共に支

Ž合うৄ੩づƄりを推進するとともに、一ƧとりがおୗいをႡめ合い、

ໞഓし合う社会の実ଵを目指すこととしています。 

また、ශたな「東京教育ȍǲȖ」推進ȂȘǣǒǚǳでは、障害のዛኅ

にかかǄらず、個yの教育的Ƕ|ǥに的॰に応Ž、ዻな学びのを備Ž

たǏȞǚȖ|Ǣȁな教育を推進することとしています。 

（ĩ）東京都の၌୶ 

�ශƔƟ「東京教育ȍǲȖ」推進ȂȘǣǒǚǳ�Åท策৫画અ「�ቴの東京�๗ጸ」ƽƿࢂዿ 

�� 
 

Ǐ 東京都教育౮策་の策定 

今後の都における教育施策の基本的な方を示す、ශたな東京都教育施

策་を፭Ꭼ３年３月に策定し、「東京の目指す教育」として「༱一取り

ౖさず、すƮてのが൙来への৵望をಏƘて、自らභび、育つ教育」を実

ଵするために東京教育ȍǲȖを実していƄこととしました。 

都では、「教育のǏȞǚȖ|ǣȒȞの推進」として、എႌな組みによる
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東京都教育施策大綱

誰一人取り残さず、すべての子供が将来への希望を
持って自ら伸び、育つ教育を目指して

東京都教育施策大綱

令和３年３月

第2章

第3章
第3章

第1章

１

東京都教育施策大綱東京都教育施策大綱
東京都が目指すこれからの教育

子供版

未来の東京をえがいてみよう
　わたしたちの東京は、便利で安全な都市であるとともに、自然が豊かで、食べ物や文化など様々な魅力に
あふれています。みなさんが大人になるとき、未来の東京はどのようになっているでしょうか。

未来の東京のイメージを考えて、友達と話し合ってみましょう。
考えてみよう・
話し合ってみよう

スーパーマーケットスーパーマーケット

インターネット
カフェ

インターネット
カフェ

み  りょく

※東京都教育施策大綱は、今後の東京の教育の基本的な方針を示すものです。
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Ǔ 東京 2020ǕȕȞǿǮǚfǼȔȕȞǿǮǚਙ་वの्௹ƝǕȕȞǿǮ

ǚfǼȔȕȞǿǮǚ教育のȗǗǢ| 

東京 2020ǕȕȞǿǮǚ・ǼȔȕȞǿǮǚਙ་会は、ශǞȘǵǑǏȖ

Ǥশ൵策のためにĨ年延期、ƒしてኅਰという前፯のない་会とな

りましたが、ႍなඡੳの中でもዻyなᆍにより्௹され、共生社会への

ࢥを一ພஃƇていƄことが॰Ⴁされました。 

都教育委員会は、この東京 2020་会をたƖの生にとƘてまたとな

いഓ要な会とŽ、平成 28年度から、「東京都ǕȕȞǿǮǚ・ǼȔȕȞǿ

Ǯǚ教育」を都内の全公立学校で実施してきました。२学校では、ǍǤȕ|

ǳとの୪ጺ、国୪ጺ、ᇌँട体ଫ、ȇȔȞǱǎǍঊ၌など、ຕᆍあ

ƪれるዻな取組を実施し、たƖは、「ȇȔȞǱǎǍȉǏȞǴ」、「障害

者ጫश」、「ǤȈ|ǯ౨୶」「႘本としての自ॲとり」、「ሟかな国শॲ」

などのዻyなಃಱを身にᆋけました。 

「東京都公立学校ǼȔǤȈ|ǯ୪ጺ་会」においては、Ƅの特別支援学

校のたƖと小・中学校や都立高校等のたƖが、ȇǮǬȎ་会、ȀȘ

Ǎǻȗ|་会で୪ጺし、障害者ǤȈ|ǯへのጫशをෆめました。 

東京 2020་会期間中においては、শ൵策やႨ中൵へのࡊ全策を

࿌して、たƖがਙ会でਙ๗を行いました。ഹさ策として、ǚ

|ȖǤȈǮǳの設置やೇ୯ȇ|Ǵ等のვᆑを行うとともに、শ൵策と

して、༃โǻǤでのࡤ၌や、௶า間ॸの॰ᇱ等を行いました。さらに、特別

支援学級や特別支援学校のたƖにしては、ࢂጴ教員のໃ員、実に応

じた会内॒の特別な၌の設定、ೆ いすาの॰ᇱ等の策をじて、ਙ

会においてྞไਙ๗を行いました。 

また、最ශǱǚǹȘǣ|をౚዿし、ਙ会にいるようなਝಉ体ଫを、特

別支援学校の校内で実施しました。 

今後は、共生社会の実ଵに୶けて、२学校が設定する「学校 2020ȗǗǢ

|」を、ऌや地ࡰ等とᎌૢを図りながら、長Ƅ໗けていƄ教育ঊ၌として

推進していƄ必要があります。  
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ĩ 第二ಲ౮計画の策定のணŽሑ 

 

ともに学び支Ž合う共生社会「ǏȞǚȖ|ǢȁǢǱǎ東京」の実ଵに୶け、東

京都教育施策་に示されたように、ዻな個ตをもつ全てのが自らභび、

育つためには、༱一取りౖさず、たƖのもつやභびようとするግをࢂ

きഞすことが必要です。 

障害のある児童・生徒等一一のႷを最་にභ長し、ƒれƓれのඡੳに

応じた自立と社会参加を້進するためには、たƖにとƘて最な学びのに

つなƅ学ະཎႷの充実や、一一の教育的Ƕ|ǥに応Žる指導を࿓でき

るዻな学びのの充実・整備とともに、障害のある児童・生徒等と障害のない

児童・生徒等の୪ጺ及び共同学の້進を、ཧ実に進めていƄことがഓ要です。 

推進計画（第二期）は、障害のある児童・生徒等も障害のない児童・生徒等も

ともに学び、ୗいにጫशをෆめられる共生社会の実ଵを目指して策定しました。 

東京都特別支援教育推進計画（第二期）

第二次実施計画（以下「第二次実施計画」

という。）においては、「ቴ来の東京」๗

ጸや東京都教育施策་も၃まŽつつ、

長期計画である推進計画（第二期）のጫ

Ⴊを基ຉとし、ǲǣǪȖをঊዿした教育

など、社会ඡੳ等のᇥँに応した施策

を進めることで、全ての学びのにおけ

る特別支援教育の充実を図Ƙていきま

す。 

 

 

 

第一次実施計画に基づƄ施策の展्により、都立特別支援学校の再編や、指

導内ዴの充実、教育ඞଉの整備など、都の特別支援教育はཧ実に進展・充実し

ています。 

一方で、都立特別支援学校のਊኟとვ置の正ँ、都立高校等におけるྫྷ級

による指導の実施にဴたƘての教員の一ພのጫश້進、障害者ǤȈ|ǯをঊዿ

した୪ጺの推進など、特別支援教育の充実に୶けた取組を一ພ推進する必要が

あります。 

 

（１）ƈǁƳƜのถऐƠጵƌƔ特別支援教育のஏƟǀഊಲ 
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�� 
 

第二次実施計画においては、これまでの取組の成ऐを၃まŽながら、੫ँ・

充実を図Ƙていきます。 

なお、第一次実施計画の実施ඡੳ報告は別としてবቨにఐしています。 

 

 

特別支援教育の進展にᄔい、特別支援学校や小・中学校の特別支援学級等に

在籍する児童・生徒はໃ加୶が໗いています。今後の特別支援教育の充実

を図るඑでは、ƒのඉとなる障害のある児童・生徒等の൙来の୵推計がഓ

要となります。 

都教育委員会では、第二次実施計画の策定にဴたり、特別支援学校の在籍者

及び小・中学校の特別支援学級等の在籍者・ጦዿ者に関する推計を行いま

した。ƒのଅऐは、下ᅳのとおりです。 

（༳ࡔ：） 

ॺfඏ॔別 

፭Ꭼ 

ĪႩဗ 

（ಲ） 

፭Ꭼ 

ĭႩဗ 

፭Ꭼ 

İႩဗ 

፭Ꭼ 

13 Ⴉဗ 

特別支援ॺµ1 13,045 14,529 15,460 15,832 

 

౽ॲඏ॔ 230 243 241 233 

ྐॲඏ॔ 654 662 652 629 

౺ᆊಛዡ 2,055 2,128 2,093 2,008 

ཐඏ॔ 9,901 11,263 12,247 12,747 

ᅸೕ 205 233 227 215 

൚fཨॺµ2   45,183 57,306 62,519 62,225 

  

 

ཐඏ॔（特別支援ॺੇ） 11,247 12,443 12,684 12,056 

ගഽඏ့॔（特別支援教ಬ） 29,048 39,103 43,471 43,831 

ƒの 4,888 5,760 6,364 6,338 

µ1 ત立特別支援学校を含Ƶ。 µ2 義務教育学校及び中等教育学校を含Ƶ。   

特別支援学校の推計ཏをଣると、፭Ꭼ３年度の在籍者（実）が、13,045

ですが、፭Ꭼ 13 年度には、ዃ 15,800 にまでໃ加するଣみとなƘていま

す。特に、ཐ的障害特別支援学校の在籍者については、今後 10年間でዃ 2,800

ໃ加することがଣまれています。 

（ĩ）ශƔƟ൙推計ƠৰƚƄ教育ৄ੩のธᅏ 
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また、小・中学校の特別支援学級等の推計ཏをଣると、፭Ꭼ３年度の在籍者・

ጦዿ者（実）は、45,183ですが、፭Ꭼ 13年度には、ዃ 62,200となる

ଣみとなƘています。 

推進計画（第二期）の計画期間は፭Ꭼİ年度までとしておりますが、ཐ的障

害特別支援学校等の在籍者が፭Ꭼİ年度以வもໃ加することなどをଣขŽて、

取組を進める必要があります。 

都教育委員会では、こうした推計ଅऐを基に、国が፭Ꭼ３年İ月に公ᆑした

特別支援学校の設置基മも၃まŽ、障害のある児童・生徒等の教育ৄ੩の充実

を図るため、特別支援学校の正ਊኟ・正ვ置などの取組を、今後もཧ実に

進めていきます。 

 

 

 

Ǎ ǏȞǚȖ|ǢȁƟ教育の推進 

ශ時༉の特別支援教育の在り方について、፭Ꭼ３年Ĩ月の中࣡教育ලਢ

会းでは、障害のあると障害のないがईႷなり共に教育を受け

られるඞଉ整備や、ྫྷඛの学級、ྫྷ級による指導、特別支援学級、特別支援

学校などのᎌ໗ตのあるዻな学びのの一ພの充実・整備を進めていƄ必

要ตが示されました。 

また、都の「ቴ来の東京」๗ጸでは、東京で။き、ᇿらす༱もが、共に୪

ጺし、支Ž合う共生社会「ǏȞǚȖ|ǢȁǢǱǎ東京」を実ଵするため、

ዻなが共に支Ž合うৄ੩づƄりを推進するとともに、一一がおୗいを

Ⴁめ合い、ໞഓし合う社会を実ଵすることを目指しています。さらに、東京

都教育施策་においても、എႌな組みによるዻな学びのをຕഞする

ことなど、教育のǏȞǚȖ|ǣȒȞの推進を特にഓ要な事項の一つとして示

しています。 

こうした国の၌୶や東京都の๗ጸを၃まŽ、എႌな組みによるዻな

学びのを整備・充実し、たƖ一一のႷを最་にභƥしながら、

ዻな個ตをಏつたƖがୗいをႡめ、ໞഓし合いながら学ƫৄ੩を整Ž

ていƄ必要があります。 

 

Ǐ ፑǜǍಋƭの支援のഊಲ 

ፑ的ǜǍ児はໃ加୶に、ፑのᆗ及をგにፑਙടの進ᇶや在༔

あり、౺体ᆊ自ዡ以॒の特別支援学校、小・中学校や都立高校等にもፑ的

ǜǍ児が在籍しているඡੳがあります。都教育委員会では、学校設置者とし

（Ī）ᇥँƠࣤƌƔ特別支援教育の推進 
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害特別支援学校等の在籍者が፭Ꭼİ年度以வもໃ加することなどをଣขŽて、

取組を進める必要があります。 

都教育委員会では、こうした推計ଅऐを基に、国が፭Ꭼ３年İ月に公ᆑした

特別支援学校の設置基മも၃まŽ、障害のある児童・生徒等の教育ৄ੩の充実

を図るため、特別支援学校の正ਊኟ・正ვ置などの取組を、今後もཧ実に

進めていきます。 

 

 

 

Ǎ ǏȞǚȖ|ǢȁƟ教育の推進 

ශ時༉の特別支援教育の在り方について、፭Ꭼ３年Ĩ月の中࣡教育ලਢ

会းでは、障害のあると障害のないがईႷなり共に教育を受け

られるඞଉ整備や、ྫྷඛの学級、ྫྷ級による指導、特別支援学級、特別支援

学校などのᎌ໗ตのあるዻな学びのの一ພの充実・整備を進めていƄ必

要ตが示されました。 

また、都の「ቴ来の東京」๗ጸでは、東京で။き、ᇿらす༱もが、共に୪

ጺし、支Ž合う共生社会「ǏȞǚȖ|ǢȁǢǱǎ東京」を実ଵするため、

ዻなが共に支Ž合うৄ੩づƄりを推進するとともに、一一がおୗいを

Ⴁめ合い、ໞഓし合う社会を実ଵすることを目指しています。さらに、東京

都教育施策་においても、എႌな組みによるዻな学びのをຕഞする

ことなど、教育のǏȞǚȖ|ǣȒȞの推進を特にഓ要な事項の一つとして示

しています。 

こうした国の၌୶や東京都の๗ጸを၃まŽ、എႌな組みによるዻな

学びのを整備・充実し、たƖ一一のႷを最་にභƥしながら、

ዻな個ตをಏつたƖがୗいをႡめ、ໞഓし合いながら学ƫৄ੩を整Ž

ていƄ必要があります。 

 

Ǐ ፑǜǍಋƭの支援のഊಲ 

ፑ的ǜǍ児はໃ加୶に、ፑのᆗ及をგにፑਙടの進ᇶや在༔

あり、౺体ᆊ自ዡ以॒の特別支援学校、小・中学校や都立高校等にもፑ的

ǜǍ児が在籍しているඡੳがあります。都教育委員会では、学校設置者とし

（Ī）ᇥँƠࣤƌƔ特別支援教育の推進 
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て、都立学校において、ࡊ全なፑ的ǜǍを実施できる体制を整備するため、

ᅋඛઌে୦౧のვ置を進めるとともに、呼ਹ৯ጫなどの高度なፑ

的ǜǍについてのǗǏǴȔǏȞ等を策定してきました。 

፭Ꭼ３年İ月には、ፑ的ǜǍ児支援法の施行により、ፑ的ǜǍ児がᇱ

୦者のᆋいなƄ学校教育を受けられるようにするための地方公共団体及

び学校設置者の責務が法的にࡔ置ᆋけられました。法のೡ౯も၃まŽ、ࢂき

໗き、学校におけるፑ的ǜǍの実施体制の整備をཧ実に進めていƄ必要

があります。 

 

Ǒ ǲǣǪȖǇঊዿƌƔ特別支援教育の推進 

国のľŀľĸǤǚ|Ȗஓມや都教育委員会の「ŋņłŐņǤȉ|ǳ・Ǥǚ

|Ȗ・ȂȘǣǒǚǳ9」によƘて、義務教育ཌॎの児童・生徒の一Ĩ༊༾

ቨのვ備や校内ኅŃĸŅの整備が਼໒に進められました。都教育委員会

では、都立特別支援学校の小・中学部への一Ĩ༊༾ቨのვ備を፭Ꭼĩ年度

にরፇし、校内ኅŃĸŅの整備を፭Ꭼ３年度にরፇしました。 

障害のある児童・生徒にとƘて、こうしたǲǣǪȖৄ੩の整備は、学ঊ

၌やǞȊȐǶǜ|ǢȒȞのための支援となることが期されています。特

別支援学校では、今後、高等部の生徒についても一Ĩ༊༾ቨのৄ੩整備を

進めるなど、ǲǣǪȖ৯やྫྷමǸǮǳȚ|ǚৄ੩をཧ実に整備していƄ

必要があります。 

また、ǲǣǪȖをঊዿし、児童・生徒の学びの充実を図るためには、教員

の教Ž方を改・充実していƄことがഓ要なことから、ǲǣǪȖをঊዿした

指導方法や内ዴを充実するためのଙ၀を進めていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
9 たƖの学ƫግに応Ž、たƖのを最་にභƥすためのǳ|ǪȖǯ|Ȗとして、教育のĻŏ（ǲǣǪȖǳȔȞǤ

Ȁǔ|Ȍ|ǢȒȞ）を੫に推進するȂȘǣǒǚǳ。教育のĻŏを推進することで、「学び方改ॹ」、「教Ž方改ॹ」、「။き方改

ॹ」の３つの改ॹを実ଵすることを目指している。 
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�ŋņłŐņǤȉ|ǳfǤǚ|ȖfȂȘǣǒǚǳ�Åท策৫画અ「ቴの東京」๗ጸ version up 2022ƽƿࢂዿ 



３か年のアクションプラン（主要）

TOKYOスマート・スクール・プロジェクト

戦略２
伸びる・育つ ver.up

107
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�ŋņłŐņǤȉ|ǳfǤǚ|ȖfȂȘǣǒǚǳ�Åท策৫画અ「ቴの東京」๗ጸ version up 2022ƽƿࢂዿ 
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Ī 第二ಲ౮計画の計画期 

 

長期計画である推進計画（第二期）の計画期間は、平成 29 年度から፭Ꭼİ年

度までの 11年間で、第一次実施計画の計画期間は、平成 29年度から፭Ꭼ３年度

までのĬ年間です。今षの第二次実施計画の計画期間は፭Ꭼ４年度から፭Ꭼ６年

度までの３年間とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ī ேb都bત౦ྎƁࡴとƟƘƔ特別支援教育の推進 

 

都教育委員会は、推進計画（第二期）の策定時に、国の၌୶を၃まŽつつ、ત

౦ྎとのโなዂআᇀ༶の下で、特別支援教育の充実を図ƘていƄணŽ方を示

しました。第二次実施計画においても、ࢂき໗きโなዂআᇀ༶の下でƒれƓれ

の施策を推進していきます。 

 

 

 

都教育委員会は、全ての公立学校における特別支援教育を充実するため、ત

౦ྎ教育委員会や२学校における実を၃まŽつつ、障害のある児童・生徒

等のႷを最་にභ長するඑで最も୲ऐ的な方法により、ዻyな事を展्

していきます。 

また、特別支援教育を推進するための体制整備として、特別支援学校のみな

らず、小・中学校及び都立高校等を含めた教員全体へのጫशのළ၅と๔ตの

୶එを図るưか、႙ዲ児期から学校໘後の自立までをଣขŽて、教育ᇀኾƕ

けでなƄ、ᇱଌ・ፑ・ᆵ・᎕။等の२関関とのᎌૢを推進していきま

す。 

さらには、ともに学び支Ž合う共生社会を実ଵするため、社会全体のጫशを

一ພ້進していきます。 

特別支援教育推進計画（༌ႏৼ）�ྙৼ計画�（ৼgH29R9） 

༌ࡴಲ౮計画 

（H29R3） 

༌ႏಲ౮計画 

（R4R6） 

༌ూಲ౮計画 

（R7R9） 

（１）都教育࡙ࡿवのዂআ 
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こうしたとともに、国におけるǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋのஓཝに୶

けた၌୶、学指導要ፚの改の基本的なணŽ方等も၃まŽ、第二次実施計画

に基づƄ施策を的॰・໒に進め、都における特別支援教育のஏなる充実を図

Ƙていきます。 

 

 

 

ત౦ྎ教育委員会は、第二次実施計画のೡ౯や२施策の方୶ตをഋᇀに၃

まŽ、全ての学校・学年・学級に特別な指導・支援を必要とする児童・生徒が

在籍するとのႡಡの下、२自ಓ体における特別支援教育の充実・発展にဖめて

いƄዂআを༶Ƙています。 

具体的には、小・中学校における発達障害のある児童・生徒に特別な指導を

行うための特別支援教ಬの全校導ႚ等にᄔい、โなࢪࢥや指導内ዴ・方法を

充実していƄことや、ፑ的ǜǍ児支援法の施行により、法のೡ౯を၃まŽた

実施体制を整備していƄことなどがਿめられます。 

また、特別支援学級において、ಱの高い教育を実していƄためには、特別

支援学級༶႞の๔ตの୶එがᆊईଁであり、特別支援教育༶ဴ指導事10等に

よる学校へのูઇ的な支援により、指導の୶එを図ƘていƄことがഓ要です。 

さらに、障害のある児童・生徒等にとƘて、ႚ学、進級などの会に障害の

ඡ等に໌した最もโな学๐をଂ定できるようにするためには、学ະཎ

等のႷ੫ँやᇱ୦者等へのග報࿓の充実などをஏに推進する必要がありま

す。 

加Žて、小・中学校に学した障害のある児童・生徒にโな指導・支援を

行うためには、全ての教ධ員の特別支援教育へのጫशに基づƄ、合ጫ的ვፄの

โな࿓や、ƒの基ຉとなる教育ৄ੩の一ພの充実を図ることがਿめられま

す。 

こうしたから、२ત౦ྎ教育委員会においては、都教育委員会とのગ

ቹなᎌૢの下、障害のある児童・生徒等への支援体制の整備を図ƘていƄこと

が望まれます。 

 

 

 

 

 
10 地方教育行ทの組ද及びࢪࢥに関する法ጳ第 18 ඞのਊ定に基づき教育委員会事務અにおかれるධ員。学校における教育課

程、学指導ƒの学校教育に関する๔的事項の指導に関する事務に従事する。 

（ĩ）ત౦ྎ教育࡙ࡿवのዂআ 
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こうしたとともに、国におけるǏȞǚȖ|Ǣȁ教育ǢǤǱȋのஓཝに୶

けた၌୶、学指導要ፚの改の基本的なணŽ方等も၃まŽ、第二次実施計画

に基づƄ施策を的॰・໒に進め、都における特別支援教育のஏなる充実を図

Ƙていきます。 

 

 

 

ત౦ྎ教育委員会は、第二次実施計画のೡ౯や२施策の方୶ตをഋᇀに၃

まŽ、全ての学校・学年・学級に特別な指導・支援を必要とする児童・生徒が

在籍するとのႡಡの下、२自ಓ体における特別支援教育の充実・発展にဖめて

いƄዂআを༶Ƙています。 

具体的には、小・中学校における発達障害のある児童・生徒に特別な指導を

行うための特別支援教ಬの全校導ႚ等にᄔい、โなࢪࢥや指導内ዴ・方法を

充実していƄことや、ፑ的ǜǍ児支援法の施行により、法のೡ౯を၃まŽた

実施体制を整備していƄことなどがਿめられます。 

また、特別支援学級において、ಱの高い教育を実していƄためには、特別

支援学級༶႞の๔ตの୶එがᆊईଁであり、特別支援教育༶ဴ指導事10等に

よる学校へのูઇ的な支援により、指導の୶එを図ƘていƄことがഓ要です。 

さらに、障害のある児童・生徒等にとƘて、ႚ学、進級などの会に障害の

ඡ等に໌した最もโな学๐をଂ定できるようにするためには、学ະཎ

等のႷ੫ँやᇱ୦者等へのග報࿓の充実などをஏに推進する必要がありま

す。 

加Žて、小・中学校に学した障害のある児童・生徒にโな指導・支援を

行うためには、全ての教ධ員の特別支援教育へのጫशに基づƄ、合ጫ的ვፄの

โな࿓や、ƒの基ຉとなる教育ৄ੩の一ພの充実を図ることがਿめられま

す。 

こうしたから、२ત౦ྎ教育委員会においては、都教育委員会とのગ

ቹなᎌૢの下、障害のある児童・生徒等への支援体制の整備を図ƘていƄこと

が望まれます。 

 

 

 

 

 
10 地方教育行ทの組ද及びࢪࢥに関する法ጳ第 18 ඞのਊ定に基づき教育委員会事務અにおかれるධ員。学校における教育課

程、学指導ƒの学校教育に関する๔的事項の指導に関する事務に従事する。 

（ĩ）ત౦ྎ教育࡙ࡿवのዂআ 
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都立特別支援学校は、障害のある児童・生徒等一一の教育Ƕ|ǥに応じ

たโな指導・支援を充実さƐることで、児童・生徒等の自立や社会参加を実

ଵしていƄため、校長を中心として、全ての教ධ員が高い๔ตを発৸できる

指導体制をஓཝすることがࢂき໗きਿめられます。 

また、特別支援学校は、地ࡰにおける特別支援教育のǦȞǪ|的Ⴗ11の発৸

というഓ要なዂআを༶Ƙています。全ての学びのにおける教育を充実さƐて

いƄためには、都立特別支援学校がཡูした๔的なཐಡやਙႷをዿいて、ત

౦ྎ教育委員会をはじめとする関関とᎌૢをෆめながら、地ࡰのዲབྷࣆ

やᇱ育സ、小・中学校及び都立高校等における特別支援教育の充実を支援して

いƄことが、一ພਿめられます。 

さらに、ᆱ籍制度12等により、都立特別支援学校と小・中学校との間で、୪ጺ

及び共同学を充実さƐるなど、障害のある児童・生徒と障害のない児童・生

徒がともに学ƫをƄຕഞしていƄことも必要です。 

こうした取組を進めることにより、障害のある児童・生徒等の地ࡰでの生ঊ

の充実を図るとともに、൙来の自立と社会参加を図るためのධ教育を一ພ充

実さƐていƄことや、ǲǣǪȖをঊዿした୲ऐ的な指導方法等を॰立さƐてい

Ƅ必要があります。 

 

 

 

小・中学校及び都立高校等は、発達障害を含めた障害のある児童・生徒が

在籍しているඡੳを၃まŽて、障害に応じた指導・支援等のஏなる充実を図

ることがਿめられます。 

小・中学校では、ྫྷඛの学級、特別支援学級や特別支援教ಬを含Ƶྫྷ級によ

る指導において、障害の፬と程度に໌したโな指導・支援を行うことがで

きるよう、体制の整備を図る必要があります。都立高校等では、ශたに組み

が導ႚされたྫྷ級による指導を在籍学級での指導・支援に୲ऐ的にঊዿするこ

とが必要です。 

 
11 特別支援学校が、地ࡰのዲབྷࣆや小・中学校、高校等における特別支援教育の推進・充実に୶けて、२学校やત౦ྎ教育

委員会等の要ษに応じて必要なൃସや援ൃを行うႷのこと。学校教育法第 74 ඞでは、「特別支援学校においては、（ጸ）、ዲ

བྷࣆ、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校ቦは中等教育学校の要ษに応じて、第 81 ඞ第 1 項にਊ定するዲ児、児童ቦは

生徒の教育に関し必要なൃସを行うようဖめるものとする。」とਊ定されている。 
12 特別支援学校の小・中学部に在籍する児童・生徒が、੍ഉする地ࡰのત౦ྎ立小・中学校にᆱ次的な籍（ᆱ籍）をಏƖ、

ྞไ的な୪ጺ（小・中学校の学校行事や地ࡰ行事等における୪ጺ、小・中学校の学ঊ၌への参加等）や間ไ的な୪ጺ（学

校・学年・学級ƕよりの୪換等）をྫྷじて、੍ഉする地ࡰとのつながりのࡥಏ・૫໗を図る制度 

（Ī）都ጵ特別支援ॺのዂআ 

（ī）൚fཨॺਸƨ都ጵஸ့のዂআ 
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ƒのためには、小・中学校の特別支援学級༶႞や都立高校等のྫྷ級による指

導の༶ဴ教員の๔ตの୶එはもとより、全ての教ධ員が特別支援教育に関す

る正しいཐಡを身にᆋけ、校長のȕ|ǫ|ǢǮȂの下、特別支援教育Ǟ|ǲǎ

Ǹ|Ǫ|13を中心とした校内体制の੫ँを図る必要があります。 

また、小・中学校及び都立高校等においては、個yの児童・生徒への指導・

支援や合ጫ的ვፄのโな࿓方法等について、特別支援学校が༶うǦȞǪ|

的Ⴗもঊዿし、実をഓƢていƄことが望まれます。ƒのには、ྫྷඛの学

級において個別なვፄを必要とする児童・生徒について、きめかƄႾ࠶し、

応していƄ必要があります。小・中学校や都立高校等と特別支援学校との学

校間の୪ጺঊ၌や共同学のみならず、特別支援学級とྫྷඛの学級との୪ጺ及

び共同学を一ພ充実さƐていƄこともഓ要です。さらには、こうした取組へ

のをၜるために、ᇱ୦者や地ࡰのyにして、共生社会の実ଵに୶けた

ጫश້進にಃする取組をูઇ的に行ƘていƄことがਿめられます。 

  

 
13 学校内の関者やᆵ・ፑ等の関関とのᎌጛྔ整及びᇱ୦者にする学校のັ୵として、学校内における特別支援教

育に関するǞ|ǲǎǸ|Ǫ|的なዂআを༶う者 
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ƒのためには、小・中学校の特別支援学級༶႞や都立高校等のྫྷ級による指

導の༶ဴ教員の๔ตの୶එはもとより、全ての教ධ員が特別支援教育に関す

る正しいཐಡを身にᆋけ、校長のȕ|ǫ|ǢǮȂの下、特別支援教育Ǟ|ǲǎ

Ǹ|Ǫ|13を中心とした校内体制の੫ँを図る必要があります。 

また、小・中学校及び都立高校等においては、個yの児童・生徒への指導・

支援や合ጫ的ვፄのโな࿓方法等について、特別支援学校が༶うǦȞǪ|

的Ⴗもঊዿし、実をഓƢていƄことが望まれます。ƒのには、ྫྷඛの学

級において個別なვፄを必要とする児童・生徒について、きめかƄႾ࠶し、

応していƄ必要があります。小・中学校や都立高校等と特別支援学校との学
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び共同学を一ພ充実さƐていƄこともഓ要です。さらには、こうした取組へ

のをၜるために、ᇱ୦者や地ࡰのyにして、共生社会の実ଵに୶けた

ጫश້進にಃする取組をูઇ的に行ƘていƄことがਿめられます。 

  

 
13 学校内の関者やᆵ・ፑ等の関関とのᎌጛྔ整及びᇱ୦者にする学校のັ୵として、学校内における特別支援教

育に関するǞ|ǲǎǸ|Ǫ|的なዂআを༶う者 
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౮策の 
ሑ୶ต ౮   策 取組ᇀኾ 第二ಲ౮計画における଼別ಈ 

1 fูઇ
Ɵೂवౄ画Ơ୶
ƆƔ଼ƠࣤƍƔ
౪၏f支援のഊ
ಲ 

(1)ඏ॔の፬Ɲ࿘

ဗƠࣤƍƔ౪၏f

支援のഊಲ

Ғ ଼別౪၏計画のᅴअǇঊዿƌƔ教育ड࿘のഊಲ[P.34] 

ғ മƏǀ教育ड࿘の教育ၾዴfሑሓのഊಲ[P.35] 

Ҕ ಛጵঊ၌ǇƝƎǀ教育ड࿘のഊಲ[P.37] 

ҕ ேጫश教育のഊಲ[P.37] 

Җ ସঊ၌ਸƨၥിঊ၌のഊಲ[P.38] 

җ ॺ౪၏ጅፚǇ၃ƳŽƔȂȘǛȔȊȞǛ教育の推進[P.39] 

Ҙ ౽ॲඏ॔教育Ɲྐॲඏ॔教育ƠſƆǀǲǣǪȖǇঊዿƌƔ教

育のഊಲ[P.39] 

ҙ ཐඏ॔教育ƠſƆǀ教育ड࿘のഊಲ[P.40] 

Қ ཐඏ॔のŷǀಋၔfภညのॺ支援ǍǦǤȌȞǳ（特別支

援ॺᄟ）の्ᄇ[P.40] 

қ ཐඏ॔のඡੳƹ࿘ဗƠࣤƍƔ౪၏のఓƿሑのଞ[P.41] 

Ҝ ᅸೕ教育ƠſƆǀǲǣǪȖǇঊዿƌƔ教育のഊಲ[P.42] 

(2)ಛƾのሰƵ൙

ǇಲଵƎǀƔƶ

のǘȎȕǍ教育

့のഊಲ 

Ғ ǘȎȕǍ教育のഊಲ[P.46]  

ғ ධ教育のഊಲ[P.47]  

Ҕ 進ॺ౪၏のഊಲ[P.48] 

2 ዻƟ教育Ƕ|

ǥƠࣤŽǀ特න

ŷǀॺƚƄƿ

の推進 

(1)都ጵ特別支援ॺ

のਊኟƝვམ

のฝँ 

Ғ ౽ॲඏ॔特別支援ॺਸƨྐॲඏ॔特別支援ॺのฝ
ƟਊኟƝვམ[P.50] 

ғ ཐඏ॔特別支援ॺのฝƟਊኟƝვམ[P.51]  
Ҕ ౺ᆊಛዡ特別支援ॺਸƨᅸೕ特別支援ॺのฝƟ

ਊኟƝვམ[P.53]  
ҕ ౮็ธᅏ計画[P.54] 

(2)ዻƟ教育Ƕ|

ǥƠ໌ƌƔ特න

ŷǀ教育ঊ၌の

推進 

Ғ ᆷのඏ॔教育ᆪǇᇏམƎǀॺの特නǇঊƀƌƔ教
育ঊ၌の्[P.58] 

ғ ౽ॲඏ॔ƹྐॲඏ॔のŷǀ႙ዲಋƭのວৼƀƾのโƟ
支援[P.58]  

Ҕ ධႷ्ᄇऎの็མの推進[P.59]  
ҕ ᄄඒྎƠſƆǀ特別支援ॺのᇀ教ಬの็མ[P.61] 

(3)ዻyƟᇀኾの๔

ऌǇঊዿƌƔ

౪၏f支援ฑの

ഊಲ 

Ғ ๔ऌǇঊዿƌƔಛጵঊ၌のഊಲ[P.63] 
ғ 教ࡿƝॺऴ୦ධࡿの။Ơƽǀ౪၏ฑの॰ጵ[P.63]  
Ҕ ൙のಛጵƝೂवౄइǇଣขŽƔ๔ตのஸŹ౪၏のಲ

౮[P.64] 
ҕ Ǥǚ|ȖǖǑȞǦȔ|့のঊዿƠƽǀ教育ະཎのഊಲ[P.64] 

3 ಱのஸŹ教育Ǉ

支Žǀ教育ৄ੩

のธᅏfഊಲ 

(1)都ጵ特別支援ॺ

の౮็็ᅏの

ഊಲ 

Ғ ౮็ธᅏᅮമƠৰƚƄ౮็ธᅏ[P.67]  

ғ ൶ǓǸf௺ǓǸの推進[P.69]  

Ҕ ඏ॔ೄǤȈ|ǯのවƠ୶ƆƔ౮็็ᅏのഊಲ[P.70]  

ҕ Ꭱਾのूཝf་ਊኟूೲ[P.70] 

(2)特別支援教育Ǉ

推進Ǝǀ教育ൂ

ඞଉのธᅏ 

Ғ ಋၔfภညのྫྷॺৄ੩のू(Ǥǚ|ȖǻǤのഊಲ)[P.72] 
ғ ፑǜǍಋƭの支援のഊಲ[P.72]  
Ҕ ᆱฺฑဗのഊಲƠƽǀ୪ጺঊ၌の推進[P.78]  
ҕ ৳ഗのฝƟਊኟƝვམਸƨ౮็のዛ୲ঊዿ[P.79] 

Ҧ 

特 

別 

支 

援 

ॺ 

 

に 

お 

け 

る 

特 
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支 

援 

教 

育 

の 

ഊ 

ಲ 
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౮策の 
ሑ୶ต ౮   策 取組ᇀኾ 第二ಲ౮計画における଼別ಈ 

Ғ ཐඏ॔特別支援ॺੇの౪၏ၾዴfሑሓのഊಲ[P.82] 

ғ ཐඏ॔のŷǀಋၔfภညのॺ支援ǍǦǤȌȞǳ（特

別支援ॺੇᄟ）の्ᄇ[P.83]  

Ҕ ཐඏ॔特別支援ॺੇの๔ต୶එƠ୶ƆƔ支援[P.84]  

ҕ ॺภঊ支援Ǣ|ǳਸƨ଼別౪၏計画ƠৰƚƄ౪၏Ɲ支

援のഊಲ[P.84]  

Җ 特別支援ॺのǦȞǪ|ႷǇภƀƌƔ౽ॲඏ॔fྐ

ॲඏ॔のŷǀಋၔfภညƭの支援[P.85]  

җ ᆱฺฑဗのഊಲƠƽǀ୪ጺঊ၌の推進[P.85] 

Ҙ ॺƠſƆǀǏȞǚȖ|ǣȒȞƠƎǀಲଞ

[P.86]  

ҙ ત౦ྎƠſƆǀວৼᎌૢfວৼ支援のƔƶのฑธᅏ

ƭの支援[P.87] 

ҧ 
 

൚ 

ॺ 

 

⺯ 

ཨ 

ॺ 

 

ਸ 

ƨ 

都 

ጵ 

ஸ 

 

့ 

に 

お 
け 

る 

特 

別 

支 

援 

教 

育 

の 

ഊ 

ಲ 

1 ൚ॺbཨॺ

ƠſƆǀ特別支

援教育のഊಲ 

(1)൚ॺbཨॺƠ
ſƆǀ଼Ơࣤƍ
Ɣ౪၏f支援のഊ
ಲƝ教育ৄ੩の
ธᅏ 

(2)൚ॺbཨॺƠ

ſƆǀᄇ༥ඏ॔

教育の推進 

Ғ 特別支援教ಬのࣅঌƟࢪࢥ[P.89] 

ғ 特別支援教ಬの౪၏ၾዴfሑሓのଞf्ᄇ[P.91]  

Ҕ ᄇ༥ඏ॔のŷǀಋၔfภညƁఓฺॺੇƜࡊƌƛथƉƐ

ǀฑのഊಲ[P.93]  

ҕ ಛᇘ൵fගഽඏ॔特別支援ॺੇ（ି定ॺੇ）のഊಲƠ୶

ƆƔ支援[P.93] 

ĩ 都ጵஸ့Ơſ

Ɔǀ特別支援教

育のഊಲ 

(1)都ጵஸ့Ơſ
Ɔǀ଼ƠࣤƍƔ
౪၏f支援のഊಲ
Ɲ教育ৄ੩のธ
ᅏ 

Ғ ॺภঊ支援Ǣ|ǳਸƨ଼別౪၏計画ƠৰƚƄ౪၏Ɲ支

援のഊಲ[P.96] 

ғ 都ጵஸ့ƠఓฺƎǀඏ॔のŷǀภညƭのโƟ支援の

ಲ౮[P.96]  

Ҕ 進᎓౪၏のഊಲ[P.97]  

ҕ 特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|ଞೲのഊಲ[P.97] 

Җ ဥƌƼདࡰの教ࡿの๔ต୶එƭの支援[P.97] 

Ғ ྫྷੇƠƽǀ౪၏のഊಲ[P.99]  

ғ ྫྷੇƠƽǀ౪၏の౪၏ၾዴのഊಲ[P.100]  

Ҕ ॺ॒Ɯಲ౮ƎǀǞȊȐǶǜ|ǢȒȞǍǢǤǳ௶のಲ

౮[P.101]  

ҕ ጫの๔ऌƠƽǀະཎ支援ฑのธᅏ[P.102] 

Җ ඏ॔のඡƠࣤƍƔ進ॺf᎕支援のഊಲ[P.103]  

җ ᄇ༥ඏ॔教育ƠƎǀ教ࡿのጫश推進[P.103]  

Ҙ 都ጵஸ့ॺ့ᄇ༥ඏ॔支援ଞਢवのಲ౮[P.103] 

(2)都ጵஸ့Ơſ

Ɔǀᄇ༥ඏ॔教

育の推進 
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౮策の 
ሑ୶ต ౮   策 取組ᇀኾ 第二ಲ౮計画における଼別ಈ 

Ғ ཐඏ॔特別支援ॺੇの౪၏ၾዴfሑሓのഊಲ[P.82] 

ғ ཐඏ॔のŷǀಋၔfภညのॺ支援ǍǦǤȌȞǳ（特

別支援ॺੇᄟ）の्ᄇ[P.83]  

Ҕ ཐඏ॔特別支援ॺੇの๔ต୶එƠ୶ƆƔ支援[P.84]  

ҕ ॺภঊ支援Ǣ|ǳਸƨ଼別౪၏計画ƠৰƚƄ౪၏Ɲ支

援のഊಲ[P.84]  

Җ 特別支援ॺのǦȞǪ|ႷǇภƀƌƔ౽ॲඏ॔fྐ

ॲඏ॔のŷǀಋၔfภညƭの支援[P.85]  

җ ᆱฺฑဗのഊಲƠƽǀ୪ጺঊ၌の推進[P.85] 

Ҙ ॺƠſƆǀǏȞǚȖ|ǣȒȞƠƎǀಲଞ

[P.86]  

ҙ ત౦ྎƠſƆǀວৼᎌૢfວৼ支援のƔƶのฑธᅏ

ƭの支援[P.87] 
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1 ൚ॺbཨॺ

ƠſƆǀ特別支

援教育のഊಲ 

(1)൚ॺbཨॺƠ
ſƆǀ଼Ơࣤƍ
Ɣ౪၏f支援のഊ
ಲƝ教育ৄ੩の
ธᅏ 

(2)൚ॺbཨॺƠ

ſƆǀᄇ༥ඏ॔

教育の推進 

Ғ 特別支援教ಬのࣅঌƟࢪࢥ[P.89] 

ғ 特別支援教ಬの౪၏ၾዴfሑሓのଞf्ᄇ[P.91]  

Ҕ ᄇ༥ඏ॔のŷǀಋၔfภညƁఓฺॺੇƜࡊƌƛथƉƐ

ǀฑのഊಲ[P.93]  

ҕ ಛᇘ൵fගഽඏ॔特別支援ॺੇ（ି定ॺੇ）のഊಲƠ୶

ƆƔ支援[P.93] 

ĩ 都ጵஸ့Ơſ

Ɔǀ特別支援教

育のഊಲ 

(1)都ጵஸ့Ơſ
Ɔǀ଼ƠࣤƍƔ
౪၏f支援のഊಲ
Ɲ教育ৄ੩のธ
ᅏ 

Ғ ॺภঊ支援Ǣ|ǳਸƨ଼別౪၏計画ƠৰƚƄ౪၏Ɲ支

援のഊಲ[P.96] 

ғ 都ጵஸ့ƠఓฺƎǀඏ॔のŷǀภညƭのโƟ支援の

ಲ౮[P.96]  

Ҕ 進᎓౪၏のഊಲ[P.97]  

ҕ 特別支援教育Ǟ|ǲǎǸ|Ǫ|ଞೲのഊಲ[P.97] 

Җ ဥƌƼདࡰの教ࡿの๔ต୶එƭの支援[P.97] 

Ғ ྫྷੇƠƽǀ౪၏のഊಲ[P.99]  

ғ ྫྷੇƠƽǀ౪၏の౪၏ၾዴのഊಲ[P.100]  

Ҕ ॺ॒Ɯಲ౮ƎǀǞȊȐǶǜ|ǢȒȞǍǢǤǳ௶のಲ

౮[P.101]  

ҕ ጫの๔ऌƠƽǀະཎ支援ฑのธᅏ[P.102] 

Җ ඏ॔のඡƠࣤƍƔ進ॺf᎕支援のഊಲ[P.103]  

җ ᄇ༥ඏ॔教育ƠƎǀ教ࡿのጫश推進[P.103]  

Ҙ 都ጵஸ့ॺ့ᄇ༥ඏ॔支援ଞਢवのಲ౮[P.103] 

(2)都ጵஸ့Ơſ

Ɔǀᄇ༥ඏ॔教

育の推進 
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ँ 

f 

進 

 

す 

る 

ೂ 

व 

に 

 

ࣤ 

ƌ 

Ɣ 
特 
別 

支 

援 

教 

育 

の 

推 

進 

1 ǲǣǪȖǇঊዿ

ƌƔ教育ঊ၌の

् 

(1)ǲǣǪȖǇঊዿ

ƌƔ教育のഊಲ 

(2)ǲǣǪȖǇঊዿ

ƌƔ教育Ǉ推進

ƎǀƔƶのৄ੩

ธᅏ 

Ғ ŋņłŐņǤȉ|ǳfǤǚ|ȖfȂȘǣǒǚǳの推進

[P.115] 

ғ ྐॲඏ॔教育ƠſƆǀගሇᇱඏのǲǣǪȖँの推進

[P.116]  

Ҕ ᅸೕ教育ƠſƆǀǲǣǪȖǇঊዿƌƔ教育のഊಲ[P.116] 

3 ሟƀƟƝଌƹ
ƀƟǇ育ƵƔ
ƶのǤȈ|ǯf
ട教育့の推
進 

(1)ඏ॔ೄǤȈ|ǯ

ǇྫྷƍƔ教育ঊ

၌の推進 

Ғ 特別支援ॺƠſƆǀǤȈ|ǯ教育推進ಈ[P.125] 

ғ fਙ୶එƠ୶ƆƔᆪঊ၌のව[P.126]  

Ҕ ඏ॔ೄǤȈ|ǯのਙवの४ഊ[P.127]  

ҕ ඏ॔ೄǤȈ|ǯのවƠ୶ƆƔ౮็็ᅏのഊಲ[P.127] 

Җ 特別支援教育のጫश້進Ơ୶ƆƔඏ॔ೄǤȈ|ǯǇྫྷƍ

Ɣ୪ጺの推進[P.127] 

(2)ട教育のഊಲ 

Ғ ട૩་ॺ့ƝᎌૢƌƔട教育の推進[P.130]  

ғ ടfᇌँƠ๔ƟཐଣfਙടǇዛƎǀ౪၏ࡿǇঊዿ

ƌƔᆪঊ၌ව[P.131]  

Ҕ 東京都特別支援ॺຳᇌँఋ့の्௹[P.132] 

2 ᇥँƎǀೂवƠ

ſŹƛಛጵƌƛ

ภƂǀƔƶの

の育ถ 

(1)ዲಋfಋၔfภည

のࡊ॰ᇱƠ୶

ƆƔሻఆ教育့

の推進 

(2)႞ŷǀ଼Ɲ

ƌƛƠภ

ƂǀƔƶのの

育ถ 

Ғ 特別支援ॺƠſƆǀࡊfሻఆƠƎǀ౪၏のഊಲ 

[P.118]  

ғ 特別支援ॺƠſƆǀഗძሻఆોᎉのഊಲ[P.119]  

Ҕ ǞȘǵखǇ၃ƳŽƔশ൵策の࿌[P.119] 

౮策の 
ሑ୶ต ౮   策 取組ᇀኾ 第二ಲ౮計画における଼別ಈ 

Ғ ಛጵƝೂवౄइǇଣขŽƔගሇ教育のഊಲ[P.109] 

ғ ǲǣǪȖǇঊዿƌƔ౪၏ၾዴfሑሓのଞf्ᄇ[P.109]  

Ҕ ॺ౪၏ጅፚǇ၃ƳŽƔȂȘǛȔȊȞǛ教育の推進

[P.111] 

ҕ മƏǀ教育ड࿘ƠſƆǀǲǣǪȖǇঊዿƌƔƝの

၍ॺ[P.111]  

Җ ஸ့ᆪƠſƆǀࡴ１༊༾ቨǇዿŹƔ౪၏ၾዴfሑሓの

्ᄇ[P.112]  

җ ྐॲඏ॔教育ƠſƆǀ進ॺ౪၏ƭのǲǣǪȖ৯のঊዿ

[P.112]  

Ҙ ཐඏ॔の࿘ဗƁഓŹಋၔfภညのǲǣǪȖঊዿኜの

४་[P.112] 

Ғ 特別支援ॺƠſƆǀଚೄ教育f൯ᅉೄ教育のഊಲ 

[P.121] 

ғ 特別支援ॺのಋၔfภညのଌ育ถのഊಲ[P.122]  

Ҕ ೂवのड༎ƠࣤƌƔ教育ঊ၌の्[P.123] 
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施   ప 
施పの 
方୶ต ຎᇀኾ 第二次実施計画ƠſƆǀ଼別ಈ 
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 ࣍
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 ࡱ
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ǀ 

体 
ฑ 
の 

ธ 

ᅏ 

f 

ഊ 

実 

1 専門性の高い教

員の確保・育成 

(1)་学等と連携し

た質の高いఔ

のጊ成・確保と教

員のഎႌなვམ 

Ғ 東京教౧ጊ成ജを活用したఔጊ成[P.136] 

ғ 教員ጊ成系་学等との連携にƽる特別支援教育の推進 

[P.136]  

Ҕ 特別支援学校教ዏኘ状の取ၜ等にƽる専門性の向එ 

[P.137]  

ҕ 特別支援学校教ዏኘ状保ዛೄの積極的な活用等[P.139]  

Җ ࡣ校期ᆋࡣ動にƽる専門性の向එ[P.140]  

җ ༽期ಈ୪ጺにƽる専門性の向එ[P.141]  

Ҙ 特別支援学ੇƜのઌኃ૪ଫを活用するࡣ動の実施[P.141] 

(2)専門性の向එに

向けたଞೲ等の

充実 

Ғ 指導教ዏを活用した教員体の専門性の向එ[P.144] 

ғ 特別支援教育に関するଞೲの充実[P.145]  

Ҕ ဥしƼདࡰの教員の専門性向එƭの支援[P.146]  

ҕ ཐ的ඏ॔特別支援学ੇの専門性向එに向けた支援[P.147] 

Җ 区市町村教育࡙員会の特別支援教育༶ဴ指導主ಈ及び特

別支援学ੇ็མ校理ධの専門性向එƭの支援[P.147] 

2 学校や区市町村

に対する総合的

な支援体制の充

実 

(1)特別支援教育の

充実に向けた学

校૪ࢪ力の向එ 

Ғ ။き方ूॹの推進にƽる学校教育の質のࡥಏ向එ[P.149] 

ғ 特別支援学校における学校૪ࢪෑཉの実施にƽる学校૪

  支援[P.149]ࢪ

Ҕ 東京都学校૪ࢪ支援ǦȞターにƽる支援[P.150] 

(2)特別支援教育に

関する多様な支

援機Ⴗの充実 

Ғ 特別支援学校のǦȞター的機Ⴗを生かしたདࡰ等ƭの支

援[P.152]  

ғ 都教育࡙員会の指導主ಈ等のჃଧにƽる支援[P.152]  

Ҕ 東京学校支援機ஓ（TEPRO）にƽる学校ƭの多ॳ的な支援

[P.153]  

ҕ 合理的ვፄのโな࿓に向けた支援[P.154]  

Җ ᄇ༥ඏ॔教育に関する教員等ƭの支援[P.155]  

җ 教員にƽる特別支援教育に係るଞ活動の活性化[P.155] 

(3)特別支援教育に

関する学ະཎ

及び教育ະཎ等

の機Ⴗの充実 

Ғ 学ະཎの機Ⴗ充実[P.157]  

 

ғ 東京都教育ະཎǦȞターにおけるະཎの充実[P.161] 

3 関係機関等との

連携強化及び特

別支援教育の理

解促進 

(1)一した指導・支

援の充実に向け

た関係機関等と

の連携強化 

Ғ ᎕支援（৫開༗）Ǭーȋにƽる৫開༗[P.163]  

ғ ৫向けǦȊǵー等の開௹[P.164]  

Ҕ ኁ間等の活用にƽる৫開༗[P.164]  

ҕ 特別支援学校໘生のධ定ཧ支援[P.165]  

Җ 学校とདࡰとのƙながりの強化[P.166] 

(2)生社会の実ଵ

に向けた特別支

援教育の理解促

進 

Ғ 特別支援学校の೨୰開や୰開௶等の実施をྫྷじた理

解促進[P.168]  

ғ 特別支援学校とདࡰの小学校、中学校、高校等との学校

間୪ጺ及び၍学[P.169] 

Ҕ 都ኁの理解の促進[P.169] 
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