
快適通勤セミナー

お申し込みは
WEBサイトから

下記URLまたは
二次元バーコードよりお申込みください。

申込締切：10月25日（金）

http://www.kaiteki-tsuukin.ohwada-gumi.co.jp/form

報道機関による取材が入る可能性があります。

プログラム（予定）

開催日時

対 象

会  場

都内に所在の企業に勤務している方

令和６年11月５日（火）
14:30～15:45（受付開始 14:00）

都民ホール（都議会議事堂１階）

企業の取組事例の紹介
当社の快適通勤の取組（仮題）
平和不動産（株）／
ANAホールディングス（株）

主催者挨拶

スムーズビズ

働きやすい環境づくりのヒント

「東京における鉄道の課題と展望（仮題）」

基調講演

岩倉 成志 氏

「東京圏のより良い快適通勤に向けて（仮題）」

トークセッション

東日本旅客鉄道（株）／京王電鉄（株）／
小田急電鉄（株）／東急電鉄（株）／
東京地下鉄（株）／東京都交通局

もっと
快適通勤へ！

東京都知事
小池 百合子 申込先着

200名
事前
申込制

参加
無料



快適通勤セミナー
テーマ：もっと快適通勤へ

岩倉 成志 氏
芝浦工業大学 工学部 土木工学課程教授

【専門分野】交通計画、国土計画、交通行動分析
【委員会委員】国土交通省「交通政策審議会鉄道部会委員」、
「今後の都市鉄道整備の促進策のあり方に関する検討会委員」などを歴任

東京都では、快適通勤の実現に向けて、民間事業者と連携して、オフピーク通勤を促進する「時差Biz」
を実施しているほか、テレワークを促進しています。通勤時間の短縮や混雑の緩和は、従業員のストレス
軽減や生産性向上に寄与します。
本セミナーでは、鉄道事業者による最近の取組、企業が実践している多様な働き方を通じて、皆さんが快適
に通勤できる方法や働きやすさ、これからの働き方のヒントや成功事例を企業の皆さんにご紹介します！

登壇者（順不同）

※都民ホールへの入口は、
　都議会議事堂１階北側のみとなります。
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北側出入口

◆JR「新宿駅」
　（西口から徒歩約 10 分）

◆都営地下鉄大江戸線
　「都庁前駅」
　（Ａ３出口から徒歩約２分）

東日本旅客鉄道株式会社／京王電鉄株式会社／小田急電鉄株式会社／
東急電鉄株式会社／東京地下鉄株式会社／東京都交通局／
平和不動産株式会社／ANAホールディングス株式会社／東京商工会議所

【主催】 【お問合せ】 快適通勤セミナー事務局（株式会社おおわだぐみ）

東京都港区浜松町1-8-6 FKビル2F
E-mail：kaiteki-tsuukin@ohwada-gumi.co.jp
東京都より株式会社おおわだぐみに業務委託

東京都
TEL：03-5422-1146（平日11:00～17:00）【協力】

東日本旅客鉄道株式会社

小田急電鉄株式会社

東京都交通局

平和不動産株式会社

東急電鉄株式会社

京王電鉄株式会社

東京地下鉄株式会社

ANAホールディングス
株式会社

会場アクセス

◆会場
都民ホール（都議会議事堂1階）
東京都新宿区西新宿2-8-1
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